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SĂPTĂMÂNA « SĂ ȘTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN! » 

08- 12 APRILIE 2019 

 
Avizat în CP și CA din 14.03.2019 

 

Nr. crt. Titlul activitatii Coordonator 

activitate 

Participanti Domeniul in 

care se 

incadreaza/ 

Proiectul 

Scopul activitatii Durata si locul 

desfasurarii 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziu

a 

CATEDRA DE LIMBA ROMÂNĂ 

1. Vizionare film si 

dezbatere: opera 

filmica/opera literara 

 

 

VIZIONARE FILM 

,, Familie de-a gata’’ 

Manta Mara  

Bondoc Madalina  

 

 

Mitran Mimi  

 

Moldoveanu 

Gina 

 

Simion Elena 

 

 

 

 

Stanescu Alexandra 

9E, D, G  

11F, D, S 

11E, 12 C  

 

IX F,XC, 

XIIS 

 

9A, 9B, 9C, 

11A, 11P, 

13CS 

10F, 10G, 

11G, 12A 

Educaţie media/ 

cinematografică 

 

Cultivarea sensibilităţii 

prin receptarea operei 

cinematografice 

 

 

 

8-12 

 

 

 

 

 

9-14  

CABINET 

 

 

 

 

 

Plazza Mall  

L 

U 

N 

I 
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2 Timpul mitic românesc: 

-Atelier de creatie: 

metoda quilling 

 

 

”Stimularea inteligenței 

financiare, pentru piața 

forței de muncă” 

 

 

 

 

 

 

 

Vizita la Muzeul BNR  

 

 

 

VIZITA USAMV-

Facultatea de Zootehnie-

Bucuresti 

Manta Mara  

Bondoc Madalina  

 

 

 

Draghici Dana  

 

 

 

 

Moldoveanu 

Gina 

 

 

 

 

Ilie Gabriela  

 

 

 

 

Vasile Ana-Maria  

 

 

 

 

 

Manta Mara  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Manta Mara 

Bondoc Madalina  

 

 

 

Mitran Mimi  

Simion Elena 

9E, D, G, S 

11E, D 

11F, 11S, 

12 C 

 

10 S  

 

 

 

9A, 10P, 

11A, 13CS 

 

 

 

 

10 S 

12 F 

 

 

 

IXF,XC 

10F, 10A, 

11C, 

11G,12 A 

Atelier de teatru: 

 

 

 

 

Orientare școlară 

și profesională 

 

 

 

 

 

 

 

 

Educatie 

financiara  

 

 

 

Educatie 

ecologica  

Descoperirea 

autenticitatii poporului 

si cultivarea spiritului 

national 

 

Informarea elevilor cu 

privire la aspectele 

pragmatice ale pieței 

forței de muncă 

(salariul brut/net, 

contractul individual de 

muncă, contribuțiile : 

CAS, CASs, șomaj 

etc.) 

 

Descoperirea valorilor 

monetare  

 

 

 

CUNOASTEREA 

IMPORTANTEI 

ECOLOGIEI SI A 

OCROTIRII 

ANIMALELOR 

8-13 

 

 

 

 

8-10  

 

 

 

 

 

 

 

 

12-13 

 

 

 

 

 

9-16  

CDI 

 

 

 

 

Sala 105 

 

 

 

 

 

 

 

 

Muzeul BNR 

 

 

 

 

 

USAMV 

BUCURESTI, 

FACULTATE

A DE 

ZOOTEHNIE 

  

M 

A 

R 

T 

I 

 

3 Revista Note… Manta Mara   12 E, C Atelier de creaţie: 

 
Dezvoltarea abilitatilor 8-12 CABINET M 
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Documentare strângerea 

materialelor 

În lumea cartilor! 

Locuri inedite, imagini 

inedite 

 

EXCURSIE 

BUCURESTI-

CONSTANTA-

DERVENT 

 

 

 

 

 

 

Casa Experimentelor 

Bondoc Madalina  

 

 

 

 

 

Mitran Mimi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Simion Elena 

Necula Mihaela 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vasile Ana-Maria, 

Marica Marcela, Marica 

Adrian, Georgescu 

Otilia,, Perieteanu 

Doinita,Pascale 

Gabriela,Sandu Veronica, 

Mihai Monica, Coman 

Alina,Cruceru Cristina 

 

 

 

 

 

12 F 

12 S, 10 S, 

9 D, G, S 

 

 

 

 

 

IXF,IX 

E,IXA,11D,

XC 

 

 

 

 

 

10F, 11G, 

10A 

 

 

 

 

 

 

 

 

Educatie  

 

de creatie, sinteza si 

analiza critica 

 

 

 

 

 

 
SCOP TURISTIC, 

STIMULAREA DORINTEI 

DE CUNOASTERE SI 

AUTOCUNOASTERE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7-20  

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

4 Revista Note... 

Literatura în imagini 

Pasiunea mea 

Creaţii proprii 
 

 

 

Manta Mara  

Bondoc Madalina  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9E, D, G, S 

11 F, S, D 

12 F, C 

10 S 

 

 

Atelier de creaţie: 

 

 

 

 

 

 

 

Consolidarea 

competentei de 

producere de mesaje 

scrise, comunicare, 

incurajarea 

aptitudinilor artistice 

8-11 

 

 

 

 

 

CABINET 

 

 

 

 

 

J 

O 

I 
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VIZITA TARGUL DE 

PASTE 

 

 

 

 

 

Târgul Caritabil de Florii 

Mitran Mimi  

 

 

 

Moldoveanu 

Gina 

 

 

Simion Elena 

 

 

 

Stanescu Alexandra  

 

 

 

 

Bădescu Daniela, 

Louatron Cornelia,  

Vasile Ana-Maria, Racof 

Mihaela, Mitran Mimi, 

Pârvu Aritina, Cernea 

Carmen 

 

IXF,XC,XE

,XB 

 

9A, 9C 

 

 

 

10F, 10A, 

12A, 11G, 

11C, 10G, 

12 D 

 

 

Educatie pentru 

valori  

 

 

 
DEZVOLTAREA 

ABILITATILOR DE 

COMUNICARE, 

STIMULAREA DORINTEI 

DE CUNOASTERE SI 

AUTOCUNOASTERE 

 

 

 

9-15  

 

 

 

Parcul 

Cismigiu  

 

 

 

Clubul 

European/ 

CDI 

 Evaluare 

Mese rotunde 

Dezbateri 

Întocmirea rapoartelor de 

evaluare 

 

 

 

CONCURS DE POEZIE 

Manta Mara  

Bondoc Madalina  

 

Mitran Mimi 

  

Simion Elena 

 

 

Moldoveanu 

Gina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IXF,XC,XE

XB 

 

10F, 10 A 

 

 

9B, 9P, 10P, 

11A, 11P 

 

 

 

 

 

 

 

Educatie  

 

 

 

 

 

 

 
ORIENTAREA SI 

TREZIREA 

INTERESULUI 

PENTRU ACTIVITATI 

CULTURAL- 

ARTISTICE 

8-14 

 

 

 

 

 

8-12  

CABINET 

 

 

 

 

 

CDI  

 V 

I 

N 

E 

R 

I 
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Nr. crt. Titlul activității 
Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității 

Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori 
Clasa/ 

clasele 

Or

a 
Locul Ziua 

CATEDRA DE LIMBA ENGLEZA 

          

1 
Lumea Adolescentilor 

Vizionare film 
Ilie Gabriela Ilie Gabriela 

12E, 12F, 

11E, 9G, 

10G, 10S, 

12S 

Artă, limbă și 

comunicare 

Familiarizarea elevilor 

cu civilizația și cultura 

britanică. 

9.00-

11.00 

Laboratorul de 

limba engleză 

L 

U 

N 

I 

2 Revista Note… Bondoc Madalina 

Ilie Gabriela 

Bondoc Madalina 

Manta Mara 

12E, 12F, 

11E, 9G, 

10G, 10S, 

12S 

Artă, limbă si 

comunicare 

Dezvoltarea 

aptitudinilor artistice si 

a competentelor de 

comunicare ale elevilor 

11.00-

13.00 

Laboratorul de 

limba engleză 

3 
Vizita la Biblioteca 

Nationala 

Vasile Ana-Maria 

Radulescu 

Adriana 

Vasile Ana Maria 

Radulescu Adriana 

 

11D, 11P, 

11S, 10A, 

10D 

 

Cultural 

 

Familiarizarea elevilor 

cu spatiul Bibliotecii 

nationale si activitatile 

ce se pot realiza acolo 

11-14 

 

Biblioteca 

Nationala 

 

4 
Turul Teatrului 

Naţional 
Ilie Gabriela Ilie Gabriela 

12E, 12F, 

11E, 9G, 

Artă, limbă și 

comunicare 

Familiarizarea elevilor 

cu cultura românească. 

13.00-

16.00 

Teatrul 

Național 
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10G, 10S, 

12S 

5 
Stima de sine: ce este şi 

cum o putem dezvolta 

Prof. Laura 

Cârlan 

 

Prof. Laura Cârlan 
11B 

 

Consiliere 

psihopedagogică 

 

Exersarea deprinderilor 

de autocunoaștere și de 

prezentare personală 

9.00-

10.00 

Laborator 

engleza 

6 Vizionare film 

Prof. Laura 

Cârlan 

 

Prof. Laura Cârlan 9E 

Domeniul 

cultural artistic, 

arte vizuale 

Dezvoltarea interesului 

pentru frumos, 

consolidarea 

competenţei culturale 

 

10.00-

12.00 

Laborator 

engleza 

          

7 Revista Note… Bondoc Madalina 

Ilie Gabriela 

Bondoc Madalina 

Manta Mara 

12E, 12F, 

11E, 9G, 

10G, 10S, 

12S 

Artă, limbă si 

comunicare 

Dezvoltarea 

aptitudinilor artistice si 

a competentelor de 

comunicare ale elevilor 

09.00-

11.00 

Laboratorul de 

limba engleză 

M 

A 

R 

T 

I 

8 Vizita Muzeul BNR Ilie Gabriela 

Ilie Gabriela 

Bondoc Madalina 

Manta Mara 

11E, 12E, 

10S 

Educatie și 

dezvoltare 

personală 

Informare si 

dezvoltarea 

competentelor de 

relationare 

11.00-

14.00 
Muzeul BNR 

9 

Vizita la Facultatea de 

Agronomie si 

Zootehnie 

 

Vasile Ana-Maria 

 

Vasile Ana-Maria 

 

11D,9F,10E 

 

Cultural 

Familiarizarea elevilor 

cu mediul universitar 

Descoperirea parcului-

10-14 

 

 

 

 

Facultatea de 
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gradina botanica din 

curtea Facultatii 

 

 

Agronomie 

 

 

10 
Motivaţie și stiluri de 

învăţare 

Prof. Laura 

Cârlan 

 

Prof. Laura Cârlan 

 

9S 

 

Consiliere 

psihopedagogică 

 

Informarea elevilor cu 

privire la diferite stiluri, 

metode de învățare, 

precum și identificarea 

motivației personale ce 

stă la baza studiului 

9.00-

10.00 

 

Laborator 

engleza 

11 
„Exerciții de 

autocunoaștere” 

Prof. Laura 

Cârlan 
Prof. Laura Cârlan 9A 

Consiliere 

psihopedagogică 

Exersarea deprinderilor 

de autocunoaștere și de 

prezentare personală 

10.00-

12.00 

Laborator 

engleza 

12 Vizionare film 
Prof. Laura 

Cârlan 
Prof. Laura Cârlan 11B 

Domeniul 

cultural artistic, 

arte vizuale 

Dezvoltarea interesului 

pentru frumos, 

consolidarea 

competenţei culturale 

12.00-

14.00 

Laborator 

engleza 

          

13 Revista Note… Bondoc Madalina 

Ilie Gabriela 

Bondoc Madalina 

Manta Mara 

12E, 12F, 

11E, 9G, 

10G, 10S, 

12S 

Artă, limbă si 

comunicare 

Dezvoltarea 

aptitudinilor artistice si 

a competentelor de 

comunicare ale elevilor 

 

10.00-

12.00 

Laboratorul de 

limba engleză 

M 

I 

E 

R 

C 14 Vizita Tiriac Collection Ilie Gabriela Ilie Gabriela 11E, 10G Educatie si Informare si imbogatire 13.00- Sediul Tiriac 
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Ionita Paula dezvoltare 

personala 

culturala; dezvoltarea 

competentelor de 

relationare 

17.00 Holdings U 

R 

I 

15 Descoperind Dobrogea 
Mitran Mimi 

Vasile Ana-Maria 

Mitran Mimi 

Vasile Ana-Maria 

Radulescu Adriana 

11D, 9C, 

9D, 9F, 

11G, 12 

A,12G, 11C, 

10F,  

10A, 10D 

Cultural 

educativa 

Vizitarea unor obiective 

turistice deosebite din 

Dobrogea_ Mrea 

Dervent, Portul Tomis, 

Planetariu, Delfinariu 

 

7-20 
Dobrogea 

16 
„Exerciții de 

autocunoaștere” 

Prof. Laura 

Cârlan 
Prof. Laura Cârlan 10C 

Consiliere 

psihopedagogică 

Exersarea deprinderilor 

de autocunoaștere și de 

prezentare personală 

9.00-

11.00 

 

Laborator 

engleza 

17 
Motivaţie și stiluri de 

învăţare 

Prof. Laura 

Cârlan 
Prof. Laura Cârlan 11B 

Consiliere 

psihopedagogică 

Informarea elevilor cu 

privire la diferite stiluri, 

metode de învățare, 

precum și identificarea 

motivației personale ce 

stă la baza studiului 

11.00-

12.00 

Laborator 

engleza 

18 

”Inspiring Young 

People” - presentation, 

discussion 

Prof. Laura 

Cârlan 
Prof. Laura Cârlan 11A 

Domeniul 

educaţie, cultură 

Dezvoltarea abilităţilor 

de comunicare şi a 

gândirii critice, 

stimularea dorinţei de 

12.00-

14.00 

Laborator 

engleza 
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cunoaştere 

          

19 Revista Note… Bondoc Madalina 

Ilie Gabriela 

Bondoc Madalina 

Manta Mara 

12E, 12F, 

11E, 9G, 

10G, 10S, 

12S 

Artă, limbă si 

comunicare 

Dezvoltarea 

aptitudinilor artistice si 

a competentelor de 

comunicare ale elevilor 

 

09.00-

11.00 

Laboratorul de 

limba engleză 

J 

O 

I 

20 
Lumea adolescentilor 

Vizionare film 
Ilie Gabriela 

Ilie Gabriela 

 

12E, 12F, 

11E, 9G, 

10G, 10S, 

12S 

Limba si 

comunicare 

Dezvoltarea 

competentelor de 

receptare a mesajelor 

orale si a comunicarii in 

limba engleză, 

familiarizarea cu 

cultura britanică şi 

americană 

12.00- 

14.00 

Laboratorul de 

limba engleză 

21 

“Tipuri de 

personalitate” - 

prezentare, discutie 

Prof. Laura 

Cârlan 
Prof. Laura Cârlan 9E 

Consiliere 

psihopedagogică 

 

Dezbatere şi informare 
9.00-

11.00 

Laborator 

engleza 
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22 

”Sportspeople I Look 

Up To” - presentation, 

discussion 

Prof. Laura 

Cârlan 
Prof. Laura Cârlan 9S 

Domeniul 

educaţie, cultură 

Dezvoltarea abilităţilor 

de comunicare şi a 

gândirii critice, 

stimularea dorinţei de 

cunoaştere 

11.00-

12.00 

Laborator 

engleza 

23 Vizionare film 
Prof. Laura 

Cârlan 
Prof. Laura Cârlan 9B 

Domeniul 

cultural artistic, 

arte vizuale 

Dezvoltarea interesului 

pentru frumos, 

consolidarea 

competenţei culturale 

12.00-

14.00 

Laborator 

engleza 

24 Targul de Pasti Vasile Ana-Maria 
Elena Simion 

Vasile Ana-Maria 

11D, 11G, 

10E, 9C, 

9D, 9F, 

12A, 12 G 

Caritabil 

Realizarea de produse 

de artizanat cu specific 

legat de sarbatorile 

pascale cu scopul de a 

fi vandute iar banii 

obtinuti sa fie cheltuiti 

in scop caritabil 

10-13 CDI 

          

25 O zi de miscare Ilie Gabriela 

Ilie Gabriela 

Bondoc Madalina 

Manta Mara 

12F, 11E, 

10G, 10S, 

12S 

Educatie fizica 

Formarea obiceiurilor 

sanatoase, petrecerea 

timpului in aer liber, 

dezvoltarea 

competentelor de 

10.00- 

15.00 

Parcul 

Herastrau 

V 

I 

N 

E 

R 
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relationare I 

 

 

 

26 

 

 

Vizionare de film Vasile Ana-Maria Vasile Ana-Maria 11D Cutural 
Discutii pe baza 

materialului vizionat 
12-15 Afi  Cotroceni 

27 FILM CLUB RADULESCU A. RADULESCU A. I C PL 
Cultura si 

civilizatie 

Activitate  cultural 

educativa 
14-18 

CINEMA 

MOVIPLEX 

28 
Respectul pentru sine 

şi cei din jur 

Prof. Laura 

Cârlan 
Prof. Laura Cârlan 9B 

Consiliere 

psihopedagogică 

Exersarea deprinderilor 

de autocunoaștere și de 

prezentare personală 

9.00-

11.00 

Laborator 

engleza 

Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA  DE LB.FRANCEZA-LB.GERMANA 

1. Vizionare film Racof Mihaela 

 

Perieteanu Doinita 

Racof Mihaela 

Stoica Iulia 

9B, 

11C, 

11F, 

  12 Bs 

Cultura Dezvoltarea spiritului 

critic 

9 

- 

13 

Movieplex 

 

 

L 

U 

N 

I 
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2. Plantare eco Louatron 

Cornelia 

Bustiuc Antoneta 

Louatron Cornelia 

Catedra de lb romana 

9B,9 P,10 F,  

12 G, 11 As 

13 A seral 

 

Ecologie, mediu 

 

Curatenie in curtea 

scolii si plantare flori 

9.00 – 

15.00 

 

Curtea scolii 

 

 

 

3. 

Vizita la Universitatea 

de Stiinte Agronomice 

si Medicina Veterinara 

Vasile Ana-Maria Bustiuc Antoneta 

Perieteanu Doinita 

Racof Mihaela 

Stoica Iulia 

9B, 

11C, 

11F, 

      12 Bs 

 

Educatie  

 

Vizitarea USAMV si 

cunoasterea ofertei 

educationale  

8,30 

- 

14 

USAMV M 

A 

R 

T 

I 

 

4. Excursie Constanta Perieteanu 

Doinita 

Bustiuc Antoneta 

Perieteanu Doinita 

9B, 

11C 

Cultura Dezvoltarea curiozitatii, 

descoperirea vechilor 

asezari romane/ grecesti 

7,00 

- 

19,00 

Constanta  
   M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

 

5. Vizita Muzeul Militar Racof Mihaela Racof Mihaela 

Stoica Iulia 

11F, 

12 Bs 

Cultura Cunoasterea tehnicii 

militare folosite de-a 

lungul istoriei 

9 

- 

13 

Muzeul 

Militar 

 

6.  Targul Caritabil Simion Elena 

Louatron 

Cornelia 

 

Bustiuc Antoneta 

Louatron Cornelia 

Perieteanu Doinita 

Racof Mihaela 

Stoica Iulia 

 

9B, 9P, 10F 

11C,11F, 

12 G, 12 Bs 

Voluntariat Dezvoltarea spiritului 

civic 

9 

- 

13 

CDI-Gh. 

Airinei J 

O 

I 

 

 

7. Analiza finala a Stoica Iulia  Bustiuc Antoneta 9B, 10F  
 

9 Cabinet lb. V  
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activitatilor Louatron Cornelia 

Perieteanu Doinita 

Racof Mihaela 

Stoica Iulia  

11C,11F, 

12 Bs 

- 

12 

Franceza I 

N 

E 

R 

I 

Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA  CATEDRA  ISTORIE SOCIO-UMANE 

1. 

 

 

 

 

Vizita la  

CHOCO-MUSEUM 

Marica Marcela 

Marica Adrian 

Marica Marcela 

Marica Adrian 

Clasele 

a IX-a G 

a XI-a G 

Culturi şi 

civilizaţii 

 Dobandirea unor 

informații prețioase 

despre istoria ciocolatei  

10-15 CHOCO-

MUSEUM 

Bucuresti 

 

 

 

   L 

U 

N 
I 

 

 

 

  

 

          

2. „Exerciții de dezvoltare 

personală” 

Daniela Drăghici 

 

Profesor diriginte 

Daniela Chiriță 

Clasa  

a IX-a C 

Consiliere 

psihopedagogică 

Exersarea deprinderilor 

de autocunoaștere și de 

prezentare personală 

8.00-

10.00 

Liceu 
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3. 

 

 

„Exerciții de dezvoltare 

personală” 

Daniela Drăghici 

 

Profesor diriginte 

Marica Adrian 

 

 

  

Clasa  

a IX-a G 

 

 

Orientare școlară 

și profesională 

Informarea elevilor cu 

privire la aspectele 

pragmatice ale pieței 

forței de muncă 

(salariul brut/net, 

contractul individual de 

muncă, contribuțiile : 

CAS, CASs, șomaj etc.) 

10.00-

12.00 

 

 

 

Liceu 

 

 

 

L 

U 

N 

I 

 

4. 

 

 

 

 

 

Masa rotunda 

cu tema „Implicarea 

scolii in formarea 

gandirii economice” 

Prof. Ecaterina-

Carmen Romulus 

Profesori catedra Istorie-

DSU si discipline 

economice 

Clasele a 

XI-a si a 

XII-a 

Economic Promovarea unor valori 

si atitudini in 

interdependenta cu 

formarea competentelor 

generale si specifice : 

libertatea economica, 

eficienta economica, 

crestere economica si 

securitate economico 

sociala. 

08:00-

12:00  

Liceu  

5. ”Stimularea inteligenței 

financiare – curs pentru 

cadrele didactice” 

Daniela Drăghici 

 

Daniela Drăghici 

 

 

  

Personal 

didactic și 

didactic 

auxiliar 

 

 

Consiliere și 

dezvoltare 

personală 

Exersarea unor 

deprinderi de analiză a 

aspectelor financiare ale  

diferitelor contexte 

sociale și profesionale 

 

12.00-

14.00 

 

 

 

 

Liceu 
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6. ,,Haihui  

prin  

Bucuresti’’ 

Prof. Marica 

Adrian 

Prof. Marica 

Marcela 

Prof. Marica Adrian 

Prof. Marica Marcela 

Clasele 

a IX-a G 

a XI-a G 

Culturi şi 

civilizaţii 

Abordarea istoriei in 

cadrul unor 

contexte noi de învățare 

si antrenarea elevilor  în 

activităţi educative 

pentru cunosterea 

trecutului istoric. 

09.00-

16.00 

Bucuresti 

 

 

 

M 

A 

R 

T 

I 

 

7. ”Stimularea inteligenței 

financiare, pentru piața 

forței de muncă” 

Daniela Drăghici 

 

Profesor diriginte 

Mara Manta 

 

 

  

Clasa  

a X-a S 

 

 

Orientare școlară 

și profesională 

Informarea elevilor cu 

privire la aspectele 

pragmatice ale pieței 

forței de muncă 

(salariul brut/net, 

contractul individual de 

muncă, contribuțiile : 

CAS, CASs, șomaj etc.) 

8.00-

10.00 

 

 

 

Liceu 

 

 

 

 

8. „Exerciții de dezvoltare 

personală” 

Daniela Drăghici 

 

Profesor diriginte 

Ioniță Paula 

Clasa  

a X-a G 

Consiliere 

psihopedagogică 

Exersarea deprinderilor 

de autocunoaștere și de 

prezentare personală 

10.00-

12.00 

Liceu 

 

 

9. Sesiunea de referate cu 

tema ,,Succesul 

profesional” 

Alexandrescu 

Iulian 

Profesori 

 discipline socio umane 

Clasele 11S, 

10S, 10G, 

11G 

Educatie, 

formare, 

consiliere 

Stimularea atitudinii 

practice a elevilor in 

vederea pregatirii 

pentru o cariera de 

succes 

10.00-

14.00 

Liceu 

 

 

 

10. „Exerciții de dezvoltare 

personală” 

Daniela Drăghici 

 

Profesor diriginte 

Radu Cătălin 

Clasa  

a X-a D 

Consiliere 

psihopedagogică 

Exersarea deprinderilor 

de autocunoaștere și de 

prezentare personală 

12.00-

14.00 

Liceu 

  

 

11. ,,Călător prin marile Marica Adrian  Marica Adrian  Elevi din Domeniul culturi Antrenarea elevilor  în 09.00- Cabinetul de    M  

http://ctptc-airinei.ro/
mailto:colegiulairinei@gmail.com


Colegiul Tehnic de Poştă şi Telecomunicaţii „Gheorghe Airinei” 

Str. Romancierilor nr. 1, sector 6, Bucureşti 

Tel: 021 413 46 45; Fax: 021 413 14 13 

 Pagină web: http://ctptc-airinei.ro/  

 E-mail: colegiulairinei@gmail.com 

 

 

 

16 
 

orase ale lumii” 

(calatorie virtuala prin 

marile orase ale lumii, 

prin intermediul 

prezentarilor PP, google 

earth, documentare etc). 

Marica Marcela 

 

 

 

 

 

Marica Marcela 

 

 

 

 

  

Clasele IX-

XII, din 

incadrarea 

profesorilor 

participanti 

 

şi civilizaţii 

 

 

 

 

 

activităţi care să 

contribuie la 

descoperirea lumii 

inconjuratoare. 

13.00 

 

 

 

 

 

 

Istorie 

 

 

 

 

 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

12. 

 

 

 

 

 

 

 

  

Masa rotunda/dezbatere 

cu tema „Disciplinele 

socio-umane intre 

necesitate si actualitate” 

Prof. Ecaterina-

Carmen Romulus 

 

Profesori discipline socio-

umane  

 

  

Elevi din 

Clasele IX-

XII, din 

incadrarea 

profesorilor 

participanti 

 

Socio-umane 

 

Analizarea punctelor 

forte și a punctelor 

slabe ale formarii 

initiale si continue a 

catedrelor didactice in 

vederea largirii sferei 

competentelor cadrelor 

didactice pentru 

predarea tuturor 

disciplinelor socio-

umane si  racordarea la 

noile  

paradigme/abordari in 

domeniu.  

9 :00-

15 :00  

  

Liceu  

13. „Exerciții de dezvoltare 

personală” 

Daniela Drăghici 

 

Profesor diriginte 

Radu Cătălin 

Clasa  

a X-a F 

Consiliere 

psihopedagogică 

Exersarea deprinderilor 

de autocunoaștere și de 

prezentare personală 

10.00-

11.00 

Liceu 

  

 

14. „Exerciții de 

autocunoaștere și 

Daniela Drăghici Profesor diriginte 

Costinela Popescu 

Clasa  

a IX-a D 

Consiliere 

psihopedagogică 

Exersarea deprinderilor 

de autocunoaștere, de 

11.00-

13.00 

Liceu 
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intercunoaștere” prezentare personală și 

de intercunoaștere 

15. ”Stimularea inteligenței 

financiare – curs pentru 

cadrele didactice” 

 

Daniela Drăghici 

 

 

Daniela Drăghici 

 

 

  

 

Personal 

didactic și 

didactic 

auxiliar 

 

Consiliere și 

dezvoltare 

personală 

Exersarea unor 

deprinderi de analiză a 

aspectelor financiare ale  

diferitelor contexte 

sociale și profesionale 

 

13.00-

15.00 

 

 

Liceu 

  

 

16.  

 

 

  

Vizionare film 

documentar/dezbatere 

Prof. Marica 

Adrian 

Prof. Marica 

Marcela 

Prof. Marica Adrian 

Prof. Marica Marcela 

Elevi din 

clasele IX-

XII 

Cultural–artistic, 

culturi şi 

civilizaţii 

Abordarea istoriei in 

contexte noi de invatare 

si cunoastere cu scopul 

intelegerii prezentului 

prin raportare la 

trecutul istoric si 

dezvoltarii 

sentimentului patriotic 

in randul tinerei 

generatii. 

9-15 Cabinet istorie 

J 

O 

I 

 

 

17. 

 

 

 

  

Sesiunea de referate cu 

tema  

“Protectia 

consumatorului in 

economia de piata” 

Prof. Ecaterina-

Carmen Romulus 

 

Profesori discipline socio-

umane si economice 

Elevi din 

clasele X-

XII 

Educatie pentru 

securitatea 

personala 

Cunoasterea drepturilor 

consumatorilor si a 

institutiilor abilitate in 

vederea protejarii 

drepturilor 

consumatorilor  

9 :00-

15 :00 

Liceu  

18. Atelier 

,,Tradiții creștine de 

Sărbătoarea Paștelui’’ 

 

Prof. Marica 

Adrian 

Prof. Marica 

Marcela 

Prof. Marica Adrian 

Prof. Marica Marcela 

Elevi din 

clasele IX-

XII 

artă, cultural–

artistic 

Dezvoltarea abilităților 

de exprimare în 

domeniul educației 

artistice 

9:00-

13:00 

Cabinet istorie V 

I 

N 

E 
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19.  

 

 

 

 

  

Workshop cu tema 

„Planuri pentru o cariera 

de succes” 

Prof. Ecaterina-

Carmen Romulus  

Profesori discipline socio-

umane si  

Profesori diferite catedre 

Elevi din 

clasele XI-

XII 

Educatie, 

formare, 

consiliere 

Stimularea atitudinii 

practice a elevilor in 

vederea pregatirii intr-o 

cariera de succes 

9:00-

13:00 

Liceu R 

I 

 

20. Analiza 

 rezultatelor, atingerea 

obiectivelor, sugestii si 

recomandari pentru 

activitatile viitoare 

 

 

Prof. Marica 

Marcela 

Membrii catedrei Istorie-

Socio Umane 

   13:00-  

15:00  

Cabinet istorie  

Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA  GEOGRAFIE – RELIGIE – EDUCATIE FIZICA 

1. 

 

 

 

 

Vizonare film Andronache 

Bogdan 

 

Andronache Bogdan 

Radu Cătălin 

11S, 10D  

Cultural artistic 

 

Dobândirea criteriilor 

de receptare ale artei 

cinematografice 

12.00  

Cinematograf 

 
L 

U 

N 

I 
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2. O zi verde la Mogoșoaia Prof. Cruceru 

Cristina 

Prof. Marica 

Adrian 

 

Marica Marcela 

Necula Dana 

Mitran Mimi 

Pascale Gabriela 

9G  Vizită tematică  

 

Abordarea 

interdisciplinară a 

aspectelor legate de 

natură și de societatea 

umană (geografie, 

istorie, biologie ș.a.) 

 

  9:30 – 

15:30 

(6 ore)  

Greenitiative.

Centrul Green 

Mogo, Școli 

verzi;  

Palatul 

Mogoșoaia 

(inclusiv 

grădina); 

Mogoșoaia 

(jud. Ilfov)  

 

 

 

 
Campionat de fotbal pe 

şcoală 

Arseni Florin 

Enache Adrian 

Stoica Claudiu 

Arseni Florin 

Enache Adrian 

Stoica Claudiu 

9S, 10 S Sport Dezvoltarea abilităţilor 

sportive 

09.00 – 

14.00 

Teren 

 

 

 

3. 

 

 

Târgul de caritate/ 

Creaţie artistică privind 

Sărbătoarea Paştelui 

 

Radu Cătălin 

Stan Cristian 

 

Radu Cătălin 

Stan Cristian 

Andronache Bogdan 

 

 

 

 

 

Cultural artistic 

 

Dezvoltarea abilităţilor 

artistice 

 

09.00 – 

14.00 

 

 

 

 

 

CDI 

 

 

M 

A 

R 

T 

I 

 

4. 

 

 

Intreceri sportive 

skandenberg, flotări  şi 

sărituri la coardă 

Arseni Florin 

Enache Adrian 

Stoica Claudiu 

Arseni Florin 

Enache Adrian 

Stoica Claudiu 

Clase 

diverse 

Sport Dezvoltarea abilităţilor 

sportive 

09.00 – 

14.00 

Sala de sport, 

Teren de sport 
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(concurs individual) 

5. 

 

 

 

 

  

Vizită la Muzeul Militar Andronache 

Bogdan 

Radu Cătălin 

Andronache Bogdan 

Radu Cătălin 

11 S 

10 D 

Militar Descoperirea 

posibilităţii de angajare 

ȋn armată 

 

09.00 – 

14.00 

Muzeul 

Militar 

Naţional 

   M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

 

6. 

 

 

 

 

 

 

 

  

Descoperind Dobrogea Prof. Mitran 

Mimi 

Vasile Ana 

Pascale Gabriela 

Cruceru Cristina 

ș.a. 

9F 

9G 

10B 

9D 

Excursie în jud. 

Constanța 

Abordarea 

interdisciplinară a 

aspectelor legate de 

natură și de societatea 

umană, studiu de caz: 

jud. Constanța  

8:00 – 

20:00 

(12 

ore) 

Traseu: 

București - 

Mânăstirea 

Dervent – 

Ostrov- 

Constanța - 

București 

 

 

 
Vizită la Muzeul 

Sportului 

Arseni Florin 

Enache Adrian 

Stoica Claudiu 

Arseni Florin 

Enache Adrian 

Stoica Claudiu 

9S, clase 

diverse 

Sport Descoperirea marilor 

campioni ai ţării 

09.00 – 

14.00 

Muzeul 

Sportului  
 

7.  

 

 

  

Vizită la Biserica cu 

hramul „Ȋnălţarea 

Domnului” 

Radu Cătălin 

Stan Cristian 

Radu Cătălin 

Stan Cristian 

Andronache Bogdan 

Clase 

diverse 

Cultural Descoperirea 

ritualurilor religioase 

10.00 – 

12.00 

Biserică 
J 

O 

I 

 

 

8. Campionat fotbal-tenis Arseni Florin  Clase Sport Dezvoltarea abilităţilor 09.00 – Teren sport  
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(tenis cu piciorul) Enache Adrian 

Stoica Claudiu 

Arseni Florin 

Enache Adrian 

Stoica Claudiu 

Andronache Bogdan 

Radu Cătălin 

diverse sportive 14.00 

 
Vizita la Targul de Paste  

din parcul Cismigiu 

Prof. Mitran 

Mimi 

Prof. Vasile Ana 

Cruceru Cristina 

ș.a. 

9F Vizită tematică în 

Parcul Cișmigiu 

Vizita Parcul Cismigiu 9:30 – 

12:30 

(4 ore) 

Parcul 

Cișmigiu, 

București 

 

 

9.  

 

 

 

 

  

Completare de 

chestionare 

Andronache 

Bogdan 

Radu Cătălin 

Andronache Bogdan 

Radu Cătălin 

11S 

10D 

Psihologie Autoevaluare 

Descoperire de sine 

10.00 – 

12.00 

Sala de clasă 

V 

I 

N 

E 

R 

I 

 

10. 

 

 

 

 

 

  

Participare la ONSS 

rugby 

Arseni Florin 

Enache Adrian 

Stoica Claudiu 

Arseni Florin 

Enache Adrian 

Stoica Claudiu 

Clasele cu 

profil 

sportiv 

Sport Dezvoltarea abilităţilor 

sportive 

10.00 – 

13.00 

 
 

Nr. 

crt. 
Titlul activității 

Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității 

Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori 
Clasa/ 

clasele 
Ora Locul Ziua 
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CATEDRA  INFORMATICA 

1. 
JA in a Day – Educație 

financiară 

 

Emciuc Natalia 

Butusina Gabriela 

Emciuc Natalia 

Butusina Gabriela 

 

10A,10C 

 

 

 

 
10 

 

206 

L 

U 

N 

I 

 

          

2. 
„Descopera lumea 

Google” 
 

Pavel Mariuta 
 

Pavel Mariuta 
 

11B, 9P 
 

 

 

 

 
11 :00-

14 :00 

 

 
Laborator 411 

 

3. 
« Natura si beneficiile 

ei » - Plimbare parc 

Herastrau 

 
Pavel Mariuta 

 
Pavel Mariuta 

 
11B 

 

 
Recreere 

 

 

 
15:00-

17:00 
 

Parc Herastrau 
 

4. 
Concurs Quiz-uri 

ECDL 

Toma Simona 

Mitrache Claudia 

Toma Simona 

Mitrache Claudia 

10G,  

11G 
Informatica/TIC 

Testarea competentelor 

digitale 
11.00 206  

5. Vizionare film Liceenii Pavel Mariuta Pavel Mariuta 
 

11B, 10E 
 

 

 

 

 

 
12 :00-

14 :00 
 

 
Laborator 411 

M 

A 

R 
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 T 

I 

6. “Jocuri interactive” Pavel Mariuta Pavel Mariuta 
 

11B 
 

 
Recreere 

 

 

 

14 :00-

17 :00 
Laborator 411  

7. De vorba prin Univers. Georgescu Otilia 
Emciuc Natalia 

Butusina Gabriela 
10A, 10C    Lab.Telecom   

8. Hour of Code 

Mitrache Claudia 

TomaSimona 

Popa Octavian 

Lucian 

Mitrache Claudia  

TomaSimona 

 

11G, 10G 

 

Informatica/TIC 

 

Testarea competentelor 

de programare 

 

 

11 

 

 

 

 

417 

 

 

  

9. 

JA in a Day – Educație 

financiară 

 

 

Emciuc Natalia 

Butusina Gabriela 

Emciuc Natalia 

Butusina Gabriela 

 

10A,10C 

 

 
  10 

 

 

206 

M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

 

10. Sarbatorile pascale 
Toma Simona 

Mitrache Claudia 

Toma Simona 

Mitrache Claudia 

11G, 12F, 

10G 
Inormatica/TIC 

Concurs de prezentari 

PowerPoint cu tema 

„Sarbatorile pascale 

11 Sala 206  

11. 

 

 

  

Cercul de electronica Ion Paul 
Emciuc Natalia 

Butusina Gabriela 
10A,10B     

J 

O 

I 
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12. Excursie Busteni Pavel Mariuta Pavel Mariuta 
 

11B, 9F, 10E 

 

Recreere  
 8:00-

20:00 
Busteni  

13. 

Prevenirea consumului 

de droguri la adolescenti 

prin interventii active in 

scoala 

Asociatia Catharsis 
Toma Simona 

Mitrache Claudia 
 Formare  

15.00-

20.00 
CDI  

14. 

Prevenirea consumului 

de droguri la adolescenti 

prin interventii active in 

scoala 

Asociatia Catharsis 
Toma Simona 

Mitrache Claudia 
 Formare  

09.00-

15.00 
CDI 

V 

I 

N 

E 

R 

I 

 

15. Excursie Predeal Pavel Mariuta 

 

Pavel Mariuta 

 

  

11B, 9F, 10E 
 

Recreere 
 

 8:00-

20:00 
Predeal  

Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA  MATEMATICA 

1. 

 

 

 

 

„ Mă pregătesc pentru 

viitor” 

 

Marin Corina  

Ionescu Simona 

Sandu Carmen 

Ionescu Simona 

Sandu Carmen 

Marin Corina  

Chirita Daniela 

Bercea Roxana 

 

9A, B, C, 

D, E, F, G 

11A, B, C, 

D, E, F, S 

12 A, B, C, 

 

stiintific 

 

Formarea de 

compeţente în domenii 

conexe activităţii de 

predare- invatare, 

dezvoltarea abilitatilor 

10-14  

Sala 103 

 

L 

U 

N 

I 
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D, E de lucru in grup, 

dezvoltarea simtului 

estetic, a simtului  civic, 

a deprinderilor de a fi 

un bun si sanatos 

cetatean al comunitatii. 

          

 

 

 

 

„ Mă pregătesc pentru 

viitor” 

 

Marin Corina  

Ionescu Simona 

Sandu Carmen 

Ionescu Simona 

Sandu Carmen 

Marin Corina  

Chirita Daniela 

Bercea Roxana 

 

9A, B, C, 

D, E, F, G 

11A, B, C, 

D, E, F, S 

12 A, B, C, 

D, E 

 

stiintific 

Formarea de 

compeţente în domenii 

conexe activităţii de 

predare- invatare, 

dezvoltarea abilitatilor 

de lucru in grup, 

dezvoltarea simtului 

estetic, a simtului  civic, 

a deprinderilor de a fi 

un bun si sanatos 

cetatean al comunitatii. 

10 - 14  

Sala 103 

 

M 

A 

R 

T 

I 

 

 
„ Mă pregătesc pentru 

viitor” 

 

Marin Corina  

Ionescu Simona 

Sandu Carmen 

Ionescu Simona 

Sandu Carmen 

Marin Corina  

Chirita Daniela 

Bercea Roxana 

 

9A, B, C, 

D, E, F, G 

11A, B, C, 

D, E, F, S 

12 A, B, C, 

D, E 

 

stiintific 

 

Formarea de 

compeţente în domenii 

conexe activităţii de 

predare- invatare, 

dezvoltarea abilitatilor 

de lucru in grup, 

dezvoltarea simtului 

estetic, a simtului  civic, 

10  

Sala 103  
   M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 
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a deprinderilor de a fi 

un bun si sanatos 

cetatean al comunitatii.  
Excursie-  Ionescu Simona Marin Corina 

Sandu Carmen 

Ionescu Simona 

Chirita Daniela 

Bercea Roxana 

9A, B, C, 

D, E, F, G 

11A, B, C, 

D, E, F, S 

10 A, B, C, 

D, E, F, G, S 

 

cultural Dezvoltarea orizontului 

de cunoastere si 

aprofundare 

Toată 

ziua 

Busteni 

J 

O 

I 

 

 

 
Excursie-  Ionescu Simona Marin Corina 

Sandu Carmen 

Ionescu Simona 

Chirita Daniela 

Bercea Roxana 

9A, B, C, 

D, E, F, G 

11A, B, C, 

D, E, F, S 

10 A, B, C, 

D, E, F, G, S 

 

cultural Dezvoltarea orizontului 

de cunoastere si 

aprofundare 

Toată 

ziua 

Busteni 
V 

I 

N 

E 

R 

I 

 

Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA DISCIPLINE ECONOMICE DE SPECIALITATE ȘI DISCIPLINE ECONOMICE DE SPECIALITATE IP 

 

1. 

 

 

 

Activitati in cadrul 

proiectului: 

PROTECŢIA 

 

Constantin 

Gheorghe 

 

 

Constantin Gheorghe 

Babarada Dan Edmond 

Matrosenco Steluţa 

 

IX C, IX D; 

XI C; XI D; 

XII D; XII 

 

Domeniul 

educaţie civică, 

voluntariat, 

 

Continuarea Proiectului 

“Protecţia 

consumatorului în 

 

 

 

10.00 

 

 

 

CDI 

L 

U 

N 

I 
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CONSUMATORULUI 

ÎN ECONOMIA DE 

PIAŢĂ ediția a VIIa 

“ALIMENTAȚIA 

SĂNĂTOASĂ “  

Nr. 972/11.01.2019 

 

Babarada Dan 

Edmond 

Ionescu Cătălin 

Popescu Costinela 

Popescu Constantin 

Adrian 

Cernea Carmen 

Raducanu Eusebiu 

 

E 

 

proiecte 

caritabile 

economia de piaţă” prin 

pregătirea ediției a Va 

“Alimentația sănătoasă” 

Prezentare de lucrari 

finale si premierea 

2. Vizionare film “Familie 

de-a gata” 

Pirvu Aritina 

Stanescu 

Alexandra 

 

 

Pirvu Aritina 

Stanescu Alexandra 

 

X E, XII S Activitate 

cultural 

educativa 

Activitate  cu caracter 

educativ 

 

 

12 

 

PLAZA 

 

 

3. 

 

 

Educație pentru carieră 

Vizite la locurile unde 

elevii Catedrei 

Economice fac practica  

comasată 

 

Constantin 

Gheorghe 

Cernea Carmen 

 

 

 

Babarada Edmond Dan 

Matrosenco Steluţa 

Popescu Costinela 

Popescu Constantin 

Adrian 

Pirvu Aritina 

Raducanu Eusebiu 

 

XII D, XII 

E,XI C,XI 

D, XF, XIF 

 

 

 

Educație pentru 

carieră 

 

 

Activitate de Consiliere 

și Orientare 

Profesională 

 

 

10 

 

 

 

OP 74, OP 76, 

OP 16 

 

IBIS, 

MARIOTT 

 

 

 

M 

A 

R 

T 

I 

 

4. 

 

 

 

 

Educatie financiara - 

Global Money Week la 

Autoritatea de 

Supraveghere 

Financiara - ASF 

Popescu 

Costinela 

Popescu Costinela   IX D Educație pentru 

carieră 

 

Activitate de Consiliere 

și Orientare 

Profesională 

12 ASF  
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5. Vizita Universitatea de 

Științe Agronomice și 

Medicină Veterinară din 

București –USAMV 

 

Stanescu 

Alexandra 

 Stanescu Alexandra   XII S Activitate 

cultural 

educativa 

Activitate  cu caracter 

educativ 

 

10 USAMV 

 

 

6. 

 

 

 

 

 

 

Workshop : Protecția 

consumatorului în 

economia de piață- 

Alimentația Sănătoasă  

Constantin 

Gheorghe 

 

Babarada Dan 

Edmond 

 

Pirvu Aritina 

 

Constantin Gheorghe 

Ionescu Cătălin 

Popescu Constantin 

Adrian 

Pirvu Aritina 

Cernea Carmen 

Raducanu Eusebiu 

 

IX D, F 

X C, D, E 

 XI C, E 

XIII Cs 

Activitate din 

Educatia pentru 

Sanatate 

Activitate  cu caracter 

științific și educativ 

 

 

10 

 

CDI-Scoala 

   M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

 

7. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Excursie “Descoperind 

Dobrogea” 

 

Matrosenco 

Steluta 

 

Popescu 

Costinela 

 

Stanescu 

Alexandra 

 

Matrosenco Steluta 

 

Popescu Costinela 

 

Stanescu Alexandra 

 

 IX D, XII 

D, XII S 

 

Activitate 

cultural 

educativa 

 

Activitate  cu caracter 

educativ 

 

8-20 

 

Constanta 

 

8.  Activitate de informare Constantin Babarada Dan Edmond IX E, IX F Protectia Informarea  in legatura   J  
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pentru protectia 

mediului inconjurator 

 

Gheorghe 

 

Babarada Dan 

Edmond 

Cernea Carmen 

 

Constantin Gheorghe 

Cernea Carmen Lenuta 

Raducanu Eusebiu  

 

  X E , X F , 

 

XI C, D,F, 

XII E, F 

 

mediului 

inconjurator 

 

cu depozitarea selectiva 

a deseurilor / 

ambalajelor si uleiurilor 

 

10 Parc O 

I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. Fii antreperenor de 

succes-pagina web si 

prezentari PowerPoint 

 

Popescu 

Costinela 

Popescu Costinela 

Popescu Adrian 

IX D, X 

C,D 

Educație pentru 

carieră 

 

Activitate de Consiliere 

și Orientare 

Profesională 

10 CDI-Scoala  

10. 

 

 

 

 

 

Targ caritabil Paste -

parc Cismigiu 

Elena Simion 

Pirvu Aritina 

Stanescu 

Alexandra 

 

Pirvu Aritina 

Stanescu Alexandra 

Raducanu Eusebiu 

 XE, XII S Activitate 

cultural 

educativa 

Activitate  cu caracter 

educativ 

10-14 Parc Cismigiu  

11.  

 

 

 

 

 

 

 Educație pentru carieră 

Vizite la locurile unde 

elevii Catedrei 

Economice fac practica  

comasată 

Constantin 

Gheorghe 

Cernea Carmen 

Babarada Edmond Dan 

Matrosenco Steluţa 

Popescu Constantin 

Adrian 

Cernea Carmen 

Dicu Leonard 

Dicu Horațiu 

XI E; X D 

XII D, E, F 

Educație pentru 

carieră 

Activitate de Consiliere 

și Orientare 

Profesională 

10  OP 74, OP 76, 

OP 16 

 

IBIS, 

MARIOTT 

V 

I 

N 

E 

R 

I 

 

12. 

 

 

In vizita la   Carrefour 

Orhideea 

 

Cernea Carmen 

Constantin 

Gheorghe 

Pirvu   Aritina 

Cernea Carmen Lenuta 

Stanescu Alexandra 

IX E, IX F 

  X E , X F , 

 

 

Alimentatie 

     

 

Educare si informare  

 

 Carrefour 

Orhideea 
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Raducanu Eusebiu XI F, XII E 

 

Alimentatie, 

Servicii 

 

 

 

Control şi calitate 

 

Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA  TEHNICA 

 

 

1. 

 

 

 

 

 

 

Cercul de electronică 

 

 

 

 

Ion Paul 

 

 

 

Catedra Tehnică 

 

 

9A, 11A ,12C, 

10P, 11P 

 

 

Tehnic 

 

 

Formarea deprinderilor 

practice în însușirea meseriei 

de electronist 

 

 

 

10-15 

 

 

Laborator 

electronică  

Sala 10 

L 

U 

N 

I 

 

         

Vizionare film Georgescu Otilia Georgescu Otilia 9A,9S Cultural Promovarea unei atitudini 

pozitive față de valorile 

culturale 

13-16 Cinema Mall 

Plaza 

 

,,Ingineri români în 

conștiința elevilor” 

 

Radu Violeta 

Sandu Veronica 

Membrii Catedrei 

Tehnice 

Elevii 

Colegiului 

Tehnic PTc 

«Gh. Airinei » 

Tehnic Stimularea elevilor pentru a 

urma în continuare o 

pregătire tehnică 

10 -

14 

Laborator 

11C 
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Aspecte negative ale 

vieţii cotidiene 

 

Mîndrilă Florina 

 

Membrii Catedrei 

Tehnice 

X B 

 

Educatie 

Formare 

Informare 

Dezbatere 

Prevenirea infracţionalității 

și a altor aspecte negative cu 

care se confruntă 

adolescenții în viața 

cotidiană 

9-12 Sala 11 c 

 

 

 

 Plan de cariera Damaşcan 

Steliana 

Damaşcan Steliana 11B 

11A 

10P 

Dezvoltare 

economică şi 

socială 

Activitate de educaţie   

antreprenorială 

10-14 Laborator 

 

 

 Ce aleg: o carieră pe 

care o doresc sau una 

impusă? 

Sănduc Tatiana 

 

Zloteanu Dana,  

Miclea Denisia,                                                                          

Voicu Marin,  

Ioanăș Ovidiu  

Poenaru Cristyna 

 

9B, 9P,10P, 

12A, 

12C,13As, 

13Bs, ICpl, 

IICpl 

 

Domeniul  

educaţie, 

formare, 

consiliere  

Dorința de autoperfecționare 

duce la alegerea potrivită a 

profesiei; 

Discuții cu prilejul rezolvării 

unor situații deosebite; 

Informare reciprocă și 

dezbateri pe tema carierei. 

15 ÷ 

19 

Sala 410 

 

 

 

 

 ,,Mobilitate și 

flexibilitate pe piața 

europeană a muncii. 

Drepturi și obligații 

cetățenești.’’ 

 

Oltean Nina 

 

Oltean Nina 

Drăghici Daniela 

Stan Claudia 

Toma Simona 

 

XIIC 

IA, IB, ID  

 

Domeniul  

educaţie, 

formare, 

consiliere 

 

 

Conștientizarea contextului 

european în care trebuie 

proiectate coordonatele 

viitoarei cariere profesionale 

 

 

13-16 

 

 

Sala 412 
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2. 

 

 

Concurs ”De vorbă 

prin Univers” 

 

Georgescu Otilia 

 

Catedra tehnică 

 

 

 

9A, 10A, 10B, 

10C, 

11A,12C, 10P 

11P, IDpl, 

ICpl 

 

 

 

Științific 

 

Stimularea participării 

elevilor la acțiuni în afara 

cadrului formal 

 

10-15 

 

 

 

 

CDI 

 

 

M 

A 

R 

T 

I 

 

„De ce la școală?” Mîndrilă Florina 

 

 

Membrii Catedrei 

Tehnice 

 

 

  

X B 

XII A 

IIEpl 

 

 

 

Educaţie 

Formare 

Consiliere 

 

Prevenirea și combaterea 

absenteismului 

9-12 

 

 

 

 

Sala 11a 

 

 

 

 

Managementul 

stresului 

Damaşcan 

Steliana 

Membrii Catedrei 

Tehnice 

     10P, ID 

 

Domeniul 

Cultură 

generală 

 

Dezbatere 10-14 Laborator  

Succesul școlar te face 

mai bun? 

Conectivitate 

inteligenta - Congres 

International 

Barcelona 5G-Gsm  

25-28 februarie 2019  

 

 

Zloteanu Dana 

Voicu Marin 

 

 

Sănduc Tatiana, 

Miclea Denisia, 

Ioanăș Ovidiu, 

Poenaru Cristyna, 

Damașcan Steliana 

 

 

 

  

9B, 9P,10P, 

12A, 

12C,13As, 

13Bs, ICpl, 

IICpl 

 

 

 

 

Educaţie 

Tehnic 

 

 

Schimb de impresii privind 
noutățile din domeniul 
tehnic; 
Stimularea interesului pentru 
activități bazate pe disciplină 
și creativitate; 
Capacitatea de cunoaștere 
și autocunoaștere. 

 

14 ÷ 

20 

 

 

 

 

Sala 410 

 

 

 

 

 

 

         M  
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3.  

 

Excursie Constanța  

 

 

Mimi Mitran 

Georgescu Otilia 

 

Profesori al Colegiului 

Tehnic PTc “Gh. 

Airinei” 

 

9A,10C,  

11A,11B, 

12C, 12A, 

10P 

11P  

 

Cultural 

 

Promovarea unei atitudini 

pozitive față de valorile 

culturale  

   

Mănăstirea 

Dervent   

Delfinariul 

Constanța 

Muzee  

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I „Planul meu de 

carieră” 

Sandu Veronica 

Mîndrilă Florina 

 

 

Membrii Catedrei 

Tehnice 

X B 

XII A, C 

II E 

 

Educatie 

Formare 

 

Dezbatere 
10-14 

 

Sala 11c  

Dependenţa de 

calculator 

Damaşcan 

Steliana 

Membrii Catedrei 

Tehnice 

11A,11B, 

10P 

Tehnic Dezbatere şi informare 10-14 Laborator  

Școala și familia: 

concurență, colaborare 

sau complementaritate                                     

Inițiere ȋn 

radioamatorism 

 

Voicu Marin 

 

Zloteanu Dana 

Sănduc Tatiana, 

Miclea Denisia, 

Ioanăș Ovidiu 

9B, 9P,10P, 

12A, 

12C,13As, 

13Bs, ICpl, 

IICpl 

 

Domeniul 

educaţie, 

formare, 

consiliere 

 

Tehnic 

Dezbatere privind 

problemele legate de 

activități care stimulează 

imaginaț și entuziasmul; 

Interesul ȋn domeniul tehnic: 

ȋnclinații, preferințe și 

deprinderi 

10 ÷ 

18 

 

Sala 308  

JA în a Day – Educație 

financiară  

 

Emciuc Natalia 

Butusina Gabriela 

Emciuc Natalia 

Butusina Gabriela 

10A,10C     Educatie 

Formare 

 

 
10  

206 

 

„Exerciții de 

autocunoaștere și 

intercunoaștere” 

Daniela Drăghici 

 

Profesor diriginte 

Mirela Lie 

X A Consiliere 

psihopedagogi

că 

Exersarea deprinderilor de 

autocunoaștere, de 

prezentare personală și de 

intercunoaștere 

9.00-

10.00 

Liceu 

 

 

„Comunicarea în Oltean Nina Oltean Nina XIIC Domeniul  Discriminarea între sursele 9-17 Sala 412  

http://ctptc-airinei.ro/
mailto:colegiulairinei@gmail.com


Colegiul Tehnic de Poştă şi Telecomunicaţii „Gheorghe Airinei” 

Str. Romancierilor nr. 1, sector 6, Bucureşti 

Tel: 021 413 46 45; Fax: 021 413 14 13 

 Pagină web: http://ctptc-airinei.ro/  

 E-mail: colegiulairinei@gmail.com 

 

 

 

34 
 

mediul virtual - între 

oportunități și 

capcane” 

 Drăghici Daniela 

Stan Claudia 

Toma Simona 

 

IC, IIC educaţie, 

formare, 

consiliere 

 

de informare veritabile și 

capcanele de marketing din 

mediul virtual 

 Ne exersam 

indemânarea lucrând 

cu hârtia 

Cîrlugea Veronica  Cîrlugea Veronica X C, XD, 9B Tehnic Stimularea interesului penru 

tehnicile de lucru cu hârtia 

9-14 Sala de clasa 

 

 

 

4. 

 

Vizită la Muzeul 

militar 

 

Coman Alina 

 

 

Coman Alina 

         Monica Mihai 

 

 

11A, 12C, 10P 

11P 

 

Cultural 

 

Valorificarea valorilor 

cultural-istorice 

 

10-13 

 

Muzeul militar 

J 

O 

I 

 

 

Igienizarea și 

înfrumusețarea clasei 

Georgescu Otilia Georgescu Otilia 

Lie Mirela 

9A,10A, 10P, 

IDpl, ICpl 

 

 Promovarea unei atitudini 

pozitive față de mediul 

școlar 

12-14 Sala 401 

Sala 308 

 

JA in a Day- Educație 

pentru orientare 

profesională 

Georgescu Otilia Georgescu Otilia 12 A Domeniul  

educaţie, 

formare, 

consiliere 

Orientare profesională 10-12 Sala 401  

Codul bunelor maniere Radu Violeta Radu Violeta 

 

 

9B 

 

Educatie Stimularea interesului 

elevilor pentru un 

comportament civilizat 

10-12 Laborator 

11c 

 

 

 

Plimbare virtuală la 

Expozitia Atomium 

din Bruxelles 

Radu Violeta Poenaru Cristyna 

Radu Violeta 

Sandu Veronica 

IC,IIC Educatie Informare si documentare 15-17 Laborator 

11c 

 

 

 

Piaţa muncii Damaşcan Damaşcan Steliana 11A,11B, Domeniul  Activitate educaţională 13-15 Laborator  
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Munca în străinătate Steliana Mandrila Florina 10P, ID educaţie, 

formare, 

consiliere 

de dezvoltare a personalităţii 

Politețe și recunoștință Miclea Denisia Zloteanu Dana  

Voicu Marin 

Sănduc Tatiana, 

Georgescu Otilia, 

Ioanăș Ovidiu,  

Poenaru Cristyna, 

Damașcan Steliana 

 

9B, 9P,10P, 

12A, 

12C,13As, 

13Bs, ICpl, 

IICpl 

 

Domeniul 

educaţie, 

formare, 

consiliere 

 

Confruntarea opiniilor și 

adoptarea unor „norme” de 

comportament; 

Manifestări 

comportamentale: cauze și 

efecte; 

Stimularea dezvoltării 

personalității elevilor 

10 ÷ 

16 

 

Sala 323  

 “Influența umorului 

asupra sănătății 

psihice și emoționale” 

Oltean Nina 

 

Oltean Nina 

Drăghici Daniela 

Stan Claudia 

Toma Simona 

 

 

XIIC 

IA, IB, ID  

Domeniul  

educaţie, 

formare, 

consiliere 

 

Activarea mecanismelor 

biologice naturale pentru 

gestionarea stresului cotidian 

13-16 

 

Sala 412 

 

 

 JA în a Day – Educație 

financiară  

 

Emciuc Natalia 

Butusina Gabriela 

Emciuc Natalia 

Butusina Gabriela 

10A,10C Domeniul  

educaţie, 

formare, 

 

 

 
10 206 

 

 

 

5. 

Igienizarea și 

înfrumusețarea clasei 

Coman Alina  Coman Alina 11A  Promovarea unei atitudini 

pozitive față de mediul 

școlar 

10-14  

Sala 17 
V 

I 

N 

E 

R 

I 

 

Natură, Sănătate, 

Mișcare 

 

Sandu Veronica 

Radu Violeta 

Sandu Veronica 

12 C 

9B 

 

Educatie Stimularea interesului 

elevilor pentru miscarea in 

10 - 

13 

Parcul  

Herastrau 
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 aer liber, 

plimbare cu bicicleta 

 

Film educativ Sandu Veronica 

Mîndrilă Florina 

 

Sandu Veronica 

Mîndrilă Florina 

 

IX A 

X A,B 

XII C 

Educație 

 

Stimularea interesului pentru 

arte a elevilor 

13-16    Mall Plaza   

Paşii Pelerinului Damaşcan 

Steliana 

Damaşcan Steliana 10P Domeniu:   

Cultura 

religioasa 

Activitate de vizitare 8-14 Manăstirea 

Radu- Vodă 

 

 Fac ce trebuie sau ce-

mi place? 

Vizită la „Telekom 

Romania”: 

parteneriatul școlar și 

paradigmele 

cunoașterii 

 

Voicu Marin 

 

Zloteanu Dana  

Sănduc Tatiana, 

Georgescu Otilia, 

Ioanăș Ovidiu, 

Poenaru Cristyna, 

Damașcan Steliana 

 

9B, 9P,10P, 

12A, 

12C,13As, 

13Bs, ICpl, 

IICpl 

 

Tehnic Căutarea unor soluții 
concrete privind problemele 
propuse de elevi; 
 

9 ÷ 

20 

 

   Sala 410  

„Nanotehnologia și 

evoluția speciei 

umane” 

Oltean Nina 

 

Oltean Nina 

Drăghici Daniela 

Stan Claudia 

Toma Simona 

 

XIIC 

IA, IB, ID 

Domeniul  

educaţie, 

formare, 

consiliere 

 

Analizarea tendințelor în 

dezvoltarea noilor tehnologii 

cu impact asupra modului de 

viață al oamenilor 

14-16 Sala 412  

  

Vizită la Muzeul tehnic 

 

Lie Mirela 

 

 

Lie Mirela 

 

 

10A 

 

 

Tehnic 

 

Stimularea interesului pentru 

tehnică 

 

10-13 

 

Muzeul tehnic  
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 Ne exersam 

indemânarea lucrând 

cu hârtia 

Cîrlugea Veronica  Cîrlugea Veronica X E, 9B Tehnic Stimularea interesului penru 

tehnicile de lucru cu hârtia 

13-15 Sala de clasa 
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