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NR. ÎNREG. 4399/15.11.2016 

 

 

SĂPTĂMÂNA « SĂ ȘTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN! » 

21 - 25 NOIEMBRIE 2016 

 
 

Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA  LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ 

1. Vizionare film si 

dezbatere: opera 

filmica/opera literara 

Manta Mara  

Bondoc Madalina 

Chitu Georgiana 

  

Simion Elena 

Ivan Violeta 

 

9E,D 

11 D, F, S 

10F 

10S 

12D 

10 E, G 

Educaţie media/ 

cinematografică 

 

Cultivarea 

sensibilităţii prin 

receptarea operei 

cinematografice 

 

 

8-12 CABINET 

L 

U 

N 

I 

 

2. Excursie : 
Ramnicu Valcea- Pestera si 

Manastirea Polovragi-

Pestera Muierii-Horezu 

Mitran Viorica 
 

Mitran Viorica, Perieteanu 

Doinita, Manta Mara, 

Simion Elena,Ivan Violeta, 

Bondoc Madalina, Pirvu 

Aritina, Popa Octavian 

10D,9C,11E,

11A, 9 G, 9 

B, 10 D 

 

 
Cultura Si 

Civilizatie 

 
Dezvoltarea capitalului 

social al tinerilor 

8-20  

 
Bucuresti-

Horezu 
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3. Timpul mitic românesc: 

-Atelier de creatie: 

metoda quilling 

 

Manta Mara  

Bondoc Madalina 

Chitu 

Georgiana  

 

 9D 

12 C, D 

12B 

12 E 

12A 

Atelier de teatru: 

 
Descoperirea 

autenticitatii 

poporului si 

cultivarea spiritului 

national 

8-13 CDI  

4. Revista Note… 

Documentare strângerea 

materialelor 

În lumea cartilor! 

Locuri inedite, imagini 

inedite 

 

Manta Mara  

Bondoc Madalina 

Chitu Georgiana 

 9D 

12C, D 

12E 

10 G, C 

9.S 

Atelier de creaţie: 

 
Dezvoltarea 

abilitatilor de creatie, 

sinteza si analiza 

critica 

 

8-12 CABINET 

M 

A 

R 

T 

I 

 

5 "Viaţa fără violenţă" în 

parteneriat cu Asociaţia 

"Viaţa fără violenţă" 

Simion Elena 

Constantin 

Gheorghe 

Ivan Violeta 9G, 

10D, 11A, 

9B, 9F, 

10A,10B,10

P 

 Educatie pentru 

combaterea violentei 

in școli 

9-11 CLUB  

6. Teatru ,,Balul Hotilor’’ de 

Jean Anouilh 
 
Simion Elena 
Mitran Viorica 
 

Stoica Iulia, Perieteanu 

Doinita 
Strătilă Andreea 
Ivan Violeta 
  

 
9C,9F,10D, 
10F,11S 
 

 

Cultura Si 

Civilizatie 
 

Orientarea si trezirea 

interesului pentru 

activitati cultural- 

artistice 

 

 
11.30-

16 :00 
 

 

 

 
Teatrul de pe 

Lipscani 
 

 

 

 

7. Revista Note... 

Literatura în imagini 

Pasiunea mea 

Creaţii proprii 
 

Manta Mara  

Bondoc Madalina 

Chitu Georgiana  

 

 

 

 

 

 

9E, D  

10F 

10S 

11 D, F, S 

12B 

Atelier de creaţie: 

 
Consolidarea 

competentei de 

producere de mesaje 

scrise, comunicare, 

incurajarea 

8-11 CABINET    M 

I 

E 

R 

C 
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 12C, D 

12E 

aptitudinilor artistice U 

R 

I 8. Madrigalul  Altfel Simion Elena 
Mitran Viorica 

Stratila Andreea, Racof 

Mihaela, Perieteanu 

Doinita, Pirvu Aritina, 

Mitran Viorica, Radulescu 

Adriana,Raducanu Eusebiu, 
Simion Elena, Ivan Violeta 

10D,13Bs,IIc

, 

11A,12D,12

B,9G 

Cultura Si 

Civilizatie 
 

Orientarea si trezirea 

interesului pentru 

activitati cultural- 

artistice 

 
11.30-

14 

Sala Palatului 

Bucuresti 
 

9. « Bucurestiul, 

toamna ! » 

Expozitie de fotografie 

Manta Mara 

Bondoc Madalina 

Chitu Georgiana 

 

Simion Elena 

Ivan Violeta 

 

 

12 A, 10 

G,10 E, 10 

C 

Educatie prin 

imagine 
Incurajarea 

aptitudinilor artistice 

11-13 CDI 

J 

O 

I 

 

 

10. Cerc de lectura- 

« Portret al cititorului in 

adolescenta » 

Lectura adolescentilor 

Manta Mara 

Bondoc Madalina 

Chitu Georgiana 

 9 S, C 

10 C, E, G 

Receptarea textului 

literar 
Cultivarea interesului 

pentru lectura si a 

placerii de a citi. 

Dezvoltarea gandirii 

critice. 

8-10 CABINET  

11.  

 

Evaluare 

Mese rotunde 

Dezbateri 

Întocmirea rapoartelor 

de evaluare 

 

 

Manta Mara  

Bondoc Madalina 

Chitu Georgiana 

 

     

 

10-12 

 

 

CABINET 
V 

I 

N 

E 

R 

I 

 

12. 

Diseminare proiect 

CIVITAS 

Simion Elena 

Stan Claudia 

Ivan Violeta 

Badescu Daniela 

Simion Elena 

Stan Claudia 

Craciunescu Simona 

Emciuc Natalia 

9C, 9D, 9E, 

Ibpl, 13 As, 

12 Bs 

 

Exemple de bune 

practici in domeniul 

gastronomiei 

9-13 CDI 
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Nr. 

crt. 
Titlul activității 

Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității 

Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori 
Clasa/ 

clasele 
Ora Locul Ziua 

CATEDRA  DE LIMBA ENGLEZĂ 

 

1 

 

 

 

 

 

America on Screen, 

activitate organizată în 

colaborare cu Ambasada 

SUA 

 

Ionaș Elena-

Rodica 

 

Ilie Gabriela 

Ionaş Elena-Rodica 

 

9 E 

12 As 

 

Educatie despre 

mediul 

inconjurator si 

societate, limbă si 

comunicare. 

Informarea elevilor 

despre efectele 

poluarii, despre 

metodele de 

prevenire ale 

acesteia. 

Familiarizarea 

elevilor cu cultura 

americana. 

 

 

9.00-

11.00 

 

 

CDI 

L 

U 

N 

I 

 

          

 

2 

 

Lumea cărtilor 

 

Ilie Gabriela 

 

Ilie Gabriela 

Ionas Elena-Rodica 

9 E 

12 As 

Educatie si 

dezvoltare 

personala 

Familiarizarea 

elevilor cu 

biblioteca scolii, 

discutie despre 

carti. 

 

11.30-

13.30 

 

Biblioteca 
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3 

English is fun ! Cool 

and creative puzzles and 

games 

Rădulescu 

Adriana 
Rădulescu Adriana 

10A prof, 

9P, 9S, 9C 

Cultură și 

civilizație 

Activitate cultural 

educativă 
13-16 Școală – S22 

 

4 Madrigalul Altfel Vasile Ana-Maria 

Vasile Ana-Maria 

Strătilă Andreea 

Mitran Mimi 

11A, 12E 
Cultură și 

civilizație 

Prezentarea unor 

opere artistice 

muzicale 

9-12 Conservator 

 

5 

The Dangers of 

Smoking – presentation, 

discussion 

Cârlan Laura Cârlan Laura 9A, 9B, 9F 

Domeniul 

educaţie pentru 

sănătate 

Dezbatere şi 

informare 
8-14 

Sala 

406/404/401 

 

 

6 

 

 

Vizită la Palatul 

Parlamentului 

Ilie Gabriela 

 

Ilie Gabriela 

Ionas Elena-Rodica 

9 E 

 

Educatie despre 

societate 

Familiarizarea 

elevilor cu institutiile 

statului si rolul 

acestora 

9.00-

14.00 

 

 

Palatul 

Parlamentului 

 

 

 

 

 

 

 

M 

A 

R 

T 

I 

 

7 Revista Note… Bondoc Mădălina 

Ilie Gabriela 

Ionaș Elena-Rodica 

Bondoc Mădălina 

Manta Mara 

11E, 11C, 

10C, 9B, 

10S 

Artă, limbă și 

comunicare 

Dezvoltarea 

aptitudinilor 

artistice și a 

competențelor de 

comunicare 

14-16 Școală 

 

 

8 

 

”We Only Have One 

Earth” – presentation, 

discussion 

Cârlan Laura 

 

Cârlan Laura 

 

9B 

 

 

Domeniul 

educaţie pentru 

protejarea 

Dezbatere şi 

informare 

8-10 

 

 

Sala 404 
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 mediului 

înconjurător 

 

 

 

 

9 
Creating and Editing A 

Video 
 Cârlan Laura Cârlan Laura 10A Cultură, tehnică 

Antrenarea elevilor 

în activităţi creative 
10-12 

Laboratorul de 

limba engleză 

 

10 Strange buildings Vasile Ana-Maria 

Rădulescu Adriana 

Vasile Ana-Maria 

Cârlan Laura 

10G, 11F 
Cultură și 

civilizație 

Recunoașterea unor 

aspecte de 

arhitectură din 

Statele Unite ale 

Americii 

9-12 CDI 

M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

 

 

 

11 Revista Note… Bondoc Madalina 

Ilie Gabriela 

Ionas Elena-Rodica 

Bondoc Mădălina 

Manta Mara 

 

9 E, 11 C, 

10 C, 9 B 

Artă, limbă si 

comunicare 

Dezvoltarea 

aptitudinilor 

artistice si a 

competentelor de 

comunicare ale 

elevilor  

 

11.00-

13.00 

Scoala 

 

12 

“Skills Students Need 

for Their Future” - 

discussion 

Cârlan Laura Cârlan Laura 10 B 

Domeniul   

educaţie, 

formare, 

consiliere 

Dezvoltarea 

abilităţilor de 

comunicare, 

stimularea dorinţei de  

cunoaştere şi 

autocunoaştere 

8-10 

 
Sala 212 

 

13 
“How to Improve Your 

Health” - discussion 

Cârlan Laura 

 
Cârlan Laura 11A, IIDpl 

Domeniul 

educaţie pentru 

sănătate 

Dezbatere şi 

informare 
10-14 Sala 401 

 

14 Vizita la Palatul Ilie Gabriela Ilie Gabriela 9 E Educatie despre Familiarizarea 13.30- Palatul  
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Cotroceni Ionas Elena-Rodica societate elevilor cu 

institutiile statului si 

rolul acestora 

16.30 Cotroceni 

15 Atelier de traduceri 
Ionas Elena-

Rodica 

Ilie Gabriela 

Ionas Elena-Rodica 

9 E, 10 C, 

9 G 

Limbă şi 

comunicare 

Dezvoltarea 

competentelor de 

comunicare in 

limba engleză, 

familiarizarea cu 

cultura britanică şi 

americană 

10.00-

12.00 

 

Laboratorul de 

limba engleza 

J 

O 

I 

 

 

16 
Lumea adolescentilor 

Vizionare film 
Ilie Gabriela 

Ilie Gabriela 

Ionas Elena-Rodica 

 

9 E, 12 As 
 Limba si 

comunicare 

Dezvoltarea 

competentelor de 

receptare a 

mesajelor orale in 

limba engleză 

12.00-

15.00 

Laboratorul de 

limba engleză 

 

17 Zâmbet în prag de iarnă Vasile Ana-Maria 

Vasile Ana-Maria 

Simion Elena 

Radu Cătălin 

9D, 11A, 

11F, 10G, 

12E 

Voluntariat, 

Pregătirea târgului 

de Crăciun, 

Strângere 

haine/jucării / 

alimente pentru 

oameni nevoiași 

Implicarea elevilor 

în acțiuni de 

voluntariat 

8-11 Școală 

 

18 
English over a cup of 

tea 

Rădulescu 

Adriana 

Rădulescu Adriana 

Strătilă Andreea 

Vasile Ana-Maria 

Cârlan Laura 

10As, 12Bs, 

9P, 9S, 9C, 

9B, 9D, 9G 

Cultură și 

civilizație 

Activitate cultural 

educativă: Muzeul – 

mediu de generare 

și de reinterpretare a 

lumii 

11-14 

Muzeul 

Cotroceni - 

vizită 

 

19 Vizionare film Vasile Ana Maria Vasile Ana Maria 11 C Domeniul Dezvoltarea 8-10 CDI  
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Cârlan Laura cultural artistic, 

arte vizuale 

interesului pentru 

frumos, consolidarea 

competenţei culturale  

20 Creare şi editare video 
Cârlan Laura 

 

Cârlan Laura 

 
11C Cultură, tehnică 

Antrenarea elevilor 

în activităţi creative 
10-12 

Laboratorul de 

lb.engleză 

 

21 O zi de miscare Ilie Gabriela 
Ilie Gabriela 

Ionas Elena-Rodica 
9 E, 12 As 

Educatie pentru 

sănătate 

 Formarea 

obiceiurilor 

sanatoase, 

petrecerea timpului 

in aer liber, 

dezvoltarea 

competentelor de 

relationare 

10.00- 

15.00 

Parcul 

Herastrau 

 

 

 

 

 

 

V 

I 

N 

E 

R 

I 

 

 

15 Autocunoaștere Vasile Ana-Maria 
Daniela Drăghici 

Vasile Ana-Maria 
9D Ateliere 

Discuții deschise 

având ca scop 

autocunoașterea și 

îmbunătățirea 

comunicării între 

colegi 

10-12 Sala de clasă 

 

16 Vizită în parc Vasile Ana-Maria Vasile Ana-Maria 9D 
Educație pentru 

sănătate 

Formarea 

obiceiurilor 

sanatoase, 

petrecerea timpului 

in aer liber, 

dezvoltarea 

competentelor de 

relationare 

12-15 
Parcul 

Herăstrău 

 

17 “Inspiring Young Cârlan Laura Cârlan Laura 12C Domeniul Dezvoltarea 8-10 CDI/  
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People” – presentation, 

discussion 

educaţie, cultură abilităţilor de 

comunicare şi a 

gândirii critice, 

stimularea dorinţei de  

cunoaştere 

Laboratorul de 

lb.engleză 

Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA  FRANCEZA-GERMANA 

1. 
 

 

 

 

Excursie : 
Ramnicu Valcea- Pestera Si 

Manastirea Polovragi-

Pestera Muierii-Horezu 

Mitran Viorica 
 

Mitran Viorica, Perieteanu 

Doinita, Manta Mara, 

Simion Elena,Ivan Violeta, 

Bondoc Madalina, Pirvu 

Aritina, Popa Octavian 

10D,9C,11E,

11A 
 

 
Cultura Si 

Civilizatie 

 
Dezvoltarea capitalului 

social al tinerilor 

8--20  

 
Bucuresti-

Horezu 

L
U

N
I 

 

          

 
2 

 

 

Teatru ,,BALUL 

HOTILOR’’ de Jean 

Anouilh 

 
Simion Elena 
Mitran Viorica 
 

Stoica Iulia, Perieteanu 

Doinita 
Strătilă Andreea 
Ivan Violeta 
  

 
9C,9F,10D, 
10F,11S 
 

 

Cultura Si 

Civilizatie 
 

Orientarea si trezirea 

interesului pentru 

activitati cultural- 

artistice 

 

 
11.30-

16 :00 
 

 

 

 
Teatrul de pe 

Lipscani 
 

 

M 
A 
R 
T 
I 

 

3 Madrigalul  Altfel Simion Elena 
Mitran Viorica 

Stratila Andreea, Racof 

Mihaela, Perieteanu 

Doinita, Pirvu Aritina, 

Mitran Viorica, Radulescu 

Adriana,Raducanu Eusebiu, 

10D,13Bs,IIc 

11A,12D,12

B,9G 

Cultura Si 

Civilizatie 
 

Orientarea si trezirea 

interesului pentru 

activitati cultural- 

artistice 

 
11.30-

14 

Sala Palatului 

Bucuresti 
M 
I 
E 
R 
C 
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Simion Elena, Ivan Violeta U 
R 
I 

4 Film,, Entre Les Murs’’ Racof Mihaela Stratila Andreea, Racof 

Mihaela, Perieteanu 

Doinita, Mitran Viorica, 

Bustiuc Antoneta 

10P,9P,12E,1

1C,10G,10B 
Cultura Si 

Civilizatie 
 

Dezvoltarea abilitatilor de 

comunicare, stimularea 

dorintei de cunoastere si 

autocunoastere 

 

11-13 Cabinetul de 

Franceza-

Germana-Ctptc 

„Gheorghe 

Airinei’’ 

J 
O 
I 

 

 

5 Scoala este locul in care 

traim 
Bustiuc Antoneta  

Stratila Andreea, Racof 

Mihaela, Perieteanu 

Doinita, Mitran Viorica, 

Bustiuc Antoneta, Stoica 

Iulia 

9A,11As,10

G,12A,11C,1

1D 
 

 

 

 

Managementul 

deseurilor  si 

ocrotirea mediului 

inconjurator 

Dezvoltarea gandirii 

ecologice, implicarea 

in actiunea de curatare 

a mediului 

13-14 Curtea 

Ctptc„Gheorghe 

Airinei’’ 

 

6  Concurs de Cultura 

Germano-Franceza 
Perieteanu Doinita Stratila Andreea, Racof 

Mihaela, Perieteanu 

Doinita, Mitran Viorica, 

Bustiuc Antoneta, Stoica 

Iulia 

11D,11E,11F,

12D,12B 
Cultura Si 

Civilizatie 
Orientarea si trezirea 

interesului pentru 

activitati cultural –

stiintifice si dezvoltarea 

spiritului concurential 

11-13    Cabinetul de 

Franceza-

Germana Ctptc 

„Gheorghe 

Airinei’’ 

V 
I 
N 
E 
R 
I 

 

7 La Pas Prin Cismigiu Stratila Andreea Stratila Andreea, Racof 

Mihaela, Perieteanu 

Doinita, Mitran Viorica, 

Bustiuc Antoneta, Stoica 

Iulia 

  Analiza activitatilor 

realizate in Saptamana 

,, Scoala Altfel’’ 

13-15 Parcul Cismigiu  
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Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA  MATEMATICA 

1. 

 

 

 

 

„ Sunt antreprenor”  

Marin Corina  

Ionescu Simona 

Sandu Carmen 

Ionescu Simona 

Sandu Carmen 

Marin Corina  

Chirita Daniela 

Bercea Roxana 

 

9A, B, C, 

D, E, F, G 

11A, B, C, 

D, E, F, S 

12 A, B, C, 

D, E 

 

stiintific 

 

Formarea de 

compeţente în 

domenii conexe 

activităţii de predare- 

invatare, dezvoltarea 

abilitatilor de lucru in 

grup, dezvoltarea 

simtului estetic, a 

simtului  civic, a 

deprinderilor de a fi 

un bun si sanatos 

cetatean al 

comunitatii. 

10-15  

Centrul de 

Documentare 

si Informare al 

colegiului 

 
L 

U 

N 

I 

 

          

 

 

2. 

 

“ Probleme de logica”  

Prof. Bercea 

Roxana 

 

 

Marin Corina 

Sandu Carmen 

Ionescu Simona 

Chirita Daniela 

 

  

 

9A, B, C, 

D, E, F, G 

11A, B, C, 

D, E, F, S 

10 A, B, C, 

D, E, F, G 

 

 

stiintific 

Formarea de 

compeţente în 

domenii conexe 

activităţii de 

predare- invatare, 

dezvoltarea 

abilitatilor de lucru 

 

10-12 

 

 

 

 

Sala 103 

 

 

 

M 

A 

R 

T 

I 
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in grup,a gandirii 

critice 

3. Realizare de materiale 

didactice 

Marin Corina Marin Corina 

Sandu Carmen 

Ionescu Simona 

Chirita Daniela 

Bercea Roxana 

9A, B, C, 

D, E, F, G 

11A, B, C, 

D, E, F, S 

10 A, B, C, 

D, E, F, G 

12 A, B, C, 

D, E 

 

artistic Dezvoltarea 

creativitatii si 

exersarea lucrului in 

grup 

 

10-13 

Sala 102 
   M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

 

4. Excursie Ionescu Simona Marin Corina 

Sandu Carmen 

Ionescu Simona 

Chirita Daniela 

Bercea Roxana 

9A, B, C, 

D, E, F, G 

11A, B, C, 

D, E, F, S 

10 A, B, C, 

D, E, F, G, 

S 

12 A, B, C, 

D, E 

 

cultural Dezvoltarea 

orizontului de 

cunoastere si 

aprofundare 

7-10 Curtea de 

Arges 

J 

O 

I 

 

 

5.   Intocmirea analizei 

SWOT a activitatilor si 

saptamana 

Marin Corina Marin Corina 

Sandu Carmen 

Ionescu Simona 

Chirita Daniela 

Bercea Roxana 

9A, B, C, 

D, E, F, G 

11A, B, C, 

D, E, F, S 

10 A, B, C, 

D, E, F, G, 

stiintific Analiza si concluziile 

activitatilor din 

saptamana 

10-14    Cabinet 

matematica 
V 

I 

N 

E 

R 

I 
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S 

12 A, B, C, 

D, E 

 

Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA   ISTORIE SOCIO UMANE 

1. 

 

 

 

 

”Sănătatea emoțională a 

beneficiarilor și 

modalități practice de 

apreciere a acesteia în 

vederea adaptării 

procesului instructiv-

educativ” 

Profesor consilier 

școlar Daniela 

Drăghici 

Coordonator 

Comisia 

diriginților 

Marica Adrian 

 

Participanți 

- profesori diriginți 

 

Marica Marcela 

Marica Adrian  

 

 

clasele a 

IX-a – a X-

a 

 

consiliere 

psihopedagogică 

 

Informarea 

profesorilor diriginți 

cu privire la reperele 

comportamentale 

cele mai 

semnificative pentru 

sănătatea emoțională 

a elevilor și care sunt 

ușor de observat în 

relația profesor-elev-

părinte 

 

9.00-

12.00 

Comisia 

diriginților- 

Cabinetul de 

Asistență 

Psiho-

pedagogică 

 

 L 

U 

N 

I 

 

2. ”Sănătatea emoțională a 

beneficiarilor și 

modalități practice de 

apreciere a acesteia în 

vederea adaptării 

procesului instructiv-

Profesor consilier 

școlar Daniela 

Drăghici 

Coordonator 

Comisia 

diriginților 

Participanți 

-profesori diriginți 

clasele a 

XI-a – a 

XII-a 

 

consiliere 

psihopedagogică 

 

Informarea 

profesorilor diriginți 

cu privire la reperele 

comportamentale 

cele mai 

semnificative pentru 

12.00-

15.00 

Comisia 

diriginților- 

Cabinetul de 

Asistență 

Psiho-

pedagogică 

 

http://ctptc-airinei.ro/
mailto:colegiulairinei@gmail.com


Colegiul Tehnic de Poştă şi Telecomunicaţii „Gheorghe Airinei” 

Str. Romancierilor nr. 1, sector 6, Bucureşti 

Tel: 021 413 46 45; Fax: 021 413 14 13 

 Pagină web: http://ctptc-airinei.ro/  

 E-mail: colegiulairinei@gmail.com 

 

14 

 

educativ” Marica Adrian 

 

 

sănătatea emoțională 

a elevilor și care sunt 

ușor de observat în 

relația profesor-elev-

părinte 

 

 

          

3. ,,HAIHUI PRIN 

MARILE ORASE ALE 

LUMII” 

(calatorie virtuala prin 

marile orase ale lumii, 

prin intermediul 

prezentarilor PP, google 

earth, 3DGallery, 

documentare, etc. 

 

Marica Adrian  

Marica Marcela 

 

 

 

 

 

 

Marica Adrian  

Marica Marcela 

 

 

 

 

  

Elevi din 

Clasele IX-

XIV, din 

incadrarea 

profesorilor 

participanti 

 

 

 

 

Domeniul culturi 

şi civilizaţii 

 

 

 

 

 

Antrenarea elevilor  

în activităţi care să 

contribuie la 

descoperirea lumii 

inconjuratoare, a 

frumusetilor si 

specificitatilor 

marilor orase ale 

lumii. 

 

12-15 

(3ore) 

 

 

 

 

 

Cabinetul de 

Istorie 

 

 

 

 

 

 

 

4. Masa rotunda 

 pe tema 

 ,,DREPTURILE 

OMULUI SI ALE 

COPILULUI” 

Romulus Carmen 

 

 

Romulus Carmen 

Bezdadea Florin 

 

 

 

Elevi din 

clasele IX-

XIV, din 

incadrarea 

profesorilor 

participanti 

Domeniul 

Educație civică 

promovarea si 

apărarea drepturilor 

omului si ale 

copilului în acord cu 

documentele 

internationale in 

vigoare. 

9.30-

14.30 

(5 ore) 

 

 

 

 

 

5. 

 

,, MIGRATIA IN 

LUMEA 

CONTEMPORANA!” 

Marica Adrian  

Marica Marcela 

 

Marica Adrian  

Marica Marcela 

 

Elevi din 

Clasele IX-

XIV, din 

Domeniul 

Educație civică 

 

Intelegerea de catre 

elevi a fenomenului 

migratiei in lumea 

9.30-

14.30 

(5 ore) 

Cabinetul de 

Istorie 

 

M 

A 

R 

 

http://ctptc-airinei.ro/
mailto:colegiulairinei@gmail.com


Colegiul Tehnic de Poştă şi Telecomunicaţii „Gheorghe Airinei” 

Str. Romancierilor nr. 1, sector 6, Bucureşti 

Tel: 021 413 46 45; Fax: 021 413 14 13 

 Pagină web: http://ctptc-airinei.ro/  

 E-mail: colegiulairinei@gmail.com 

 

15 

 

 (masa 

rotunda/dezbatere/preze

ntari PP, film 

documentar) 

 

 

 incadrarea 

profesorilor 

participanti 

 

 

 

 

contemporana si a 

cauzelor acestuia, in 

special. 
 

 

 

 

 

 
T 

I 

6. ”Dezvoltarea simțului 

estetic al elevilor” 

Profesor consilier 

școlar Daniela 

Drăghici 

Profesor Nina 

Oltean 

 

 

Elevi clasele a X-

a 

consiliere 

psihopedagogică 

 

Prezentarea de 

imagini ale unor 

personalități și 

prezentarea unor 

domenii artistice de 

actualitate și 

analizarea lor din 

perspectivă estetică 

(limbaj non-verbal, 

limbaj verbal, 

vestimentație, 

comportament, 

marketing de 

imagine). 

 

9.00-

12.00 

Cabinetul de 

Asistență 

Psiho-

pedagogică 

 

 

 

7. Sesiune de referate/pp 

pe tema 

 ,,PROTECTIA 

CONSUMATORULUI’’ 

Romulus Carmen 

 

Romulus Carmen 

Alexandrescu Iulian 

 

Elevi din 

Clasele IX-

XIV, din 

incadrarea 

profesorilor 

participanti 

 

Domeniul  

 educatie pentru 

securitatea 

personala 

 

Cunoasterea 

drepturilor 

consumatorilor si a 

institutiilor abilitate 

in vederea protejarii 

drepturilor 

consumatorilor. 

 

9-12 

12-15 

(6 ore) 
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8. ,,Mai aproape de 

trecutul istoric” – Vizita 

la muzeu. 

Marica Adrian  

Marica Marcela 

 

Marica Adrian  

Marica Marcela 

 

clasele a 

IX-a – a XII 

 

Domeniul 

Educație civică 

 

Abordarea istoriei in 

cadrul unor  

contexte noi de 

învățare si stimularea 

interacțiunii pe plan 

educațional dintre 

școală si muzeu. 

 

 

9.00-

15.00 

(6ore) 

MUZEU 

   M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

 

9. ”Necesitatea unor 

abordări educaționale 

diferențiate și rolul lor 

în stimularea rezilienței 

profesionale a cadrelor 

didactice.” 

Profesor consilier 

școlar Daniela 

Drăghici 

Coordonator 

Comisia 

diriginților 

Marica Adrian 

 

 

 

 

Participanți 

-profesori diriginți  

 

  

clasele a 

IX-a – a X-

a 

 

consiliere 

psihopedagogică 

 

Analizarea punctelor 

forte și a punctelor 

slabe ale abordărilor 

educaționale 

diferențiate, actuale, 

și a impactului 

utilizării acestora 

asupra nivelului de 

dezvoltare al 

rezilienței 

profesionale a 

cadrelor didactice. 

9.00-

12.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comisia 

diriginților- 

Cabinetul de 

Asistență 

Psiho-

pedagogică 

 

 

 

10. ”Necesitatea unor 

abordări educaționale 

diferențiate și rolul lor 

în stimularea rezilienței 

profesionale a cadrelor 

didactice.” 

Profesor consilier 

școlar Daniela 

Drăghici 

Coordonator 

Comisia 

diriginților 

Marica Adrian 

Participanți 

-profesori diriginți  

 

  

clasele a 

XI-a – a 

XII-a 

 

consiliere 

psihopedagogică 

 

Analizarea punctelor 

forte și a punctelor 

slabe ale abordărilor 

educaționale 

diferențiate, actuale, 

și a impactului 

utilizării acestora 

12.00-

15.00 

Comisia 

diriginților- 

Cabinetul de 

Asistență 

Psiho-

pedagogică 
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asupra nivelului de 

dezvoltare al 

rezilienței 

profesionale a 

cadrelor didactice. 

 

11. Masa rotunda pe tema 

 ,,IMPLICAREA 

SCOLII IN 

FORMAREA 

GANDIRII 

ECONOMICE’’ 

Romulus Carmen 

 

 

Romulus Carmen 

Bezdadea Florin 

 

 

 

 

Elevi din 

clasele IX-

XIV, din 

incadrarea 

profesorilor 

participanti 

Domeniul 

Educație civică 

Conturarea unei 

imagini de ansamblu 

asupra ceea ce 

reprezinta educatia 

centrata pe elev in 

formarea gandirii 

economice 

Identificarea unor 

strategii de predare-

invatare-evaluare 

centrate pe elev 

adecvate educatiei 

economice. 

 

9.00-12 

12.30-

15.30 

(6 ore) 

 

 

 

 

12. ”Rețeta științifică a 

IUBIRII” 

Profesor consilier 

școlar Daniela 

Drăghici 

Profesor Marcela 

Marica 

 

Marica Adrian  

Marica Marcela 

 

Elevi 

clasele a 

IX-a – a XI-

a 

consiliere 

psihopedagogică 

 

Dezbatere pe baza 

structurii psihologice 

a sentimentului de 

iubire și trecerea în 

revistă a celor mai 

mari iubiri din istoria 

omenirii”. 

9.00-

12.00 

Cabinetul de 

Asistență 

Psiho-

pedagogică 

 

 

 

J 

O 

I 

 

 

13. Workshop pe tema  

,, PLANURI PENTRU 

Romulus Carmen  Romulus Carmen 

 

Elevi din 

Clasele IX-

Domeniul 

educatie, 

Stimularea atitudinii 

proactive a elevilor in 

8-13 

 

 V 

I 
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O CARIERA DE 

SUCCES’’  

 XIV, din 

incadrarea 

profesorilor 

participanti 

 

formare, 

consiliere 

vederea pregatirii 

pentru o cariera de 

succes.  

(5 ore) N 

E 

R 

I 

14. Vizionare film 

istoric/documentar 

Marica Adrian 

Marica Marcela 

Marica Adrian 

Marica Marcela 

Elevi din 

Clasele IX-

XIV, din 

incadrarea 

profesorilor 

participanti 

Domeniul 

cultural–artistic, 

culturi şi 

civilizaţii 

 9.00-

13.00 

(4 ore) 

Cabinet istorie  

15. Analiza/centralizarea 

activitatilor din 

saptamana ,,Sa stii mai 

multe sa fii mai bun !’’ 

Marica Marcela Marica Adrian 

Marica Marcela 

Bezdadea Florin 

Romulus Carmen 

  Analiza rezultatelor 

inregistrate, atingerea 

obiectivelor,  

strangerea dovezilor, 

sugestii si 

recomandari pentru 

activitatile viitoare. 

13-15 

(2 ore) 

Cabinet istorie  

Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA  GEOGRAFIE – EDUCATIE FIZICA - RELIGIE 

 

 

 

 

Vizită la Muzeul 

Naţional de Geologie 

 

Andronache 

Bogdan 

Andronache Bogdan, 

Radu Cătălin 

 

11E 

12S 

 

Ştiinţele naturii – 

Istoria lumii vii 

 

Realizarea de 

conexiuni intra-, 

inter- şi 

08.00 – 

15.00 

Muzeul 

Naţional de 

Geologie 

(Piaţa 

L 

U 

N 

I 
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transdisciplinare Victoriei) 

 

          

 Vizită la Muzeul 

Sportului 

Vladu Claudia 

 

Vladu Claudia, 

Arseni Florin, 

Enache Adrian 

9S, 9P, 10C, 

10F, 10S, 

11S, 12S, 

Sport Aprecierea obiectivă 

a nivelului estetic şi 

valoric al unor 

competiţii la care 

participă sau asistă ca 

spectator, al 

comportamentului 

sportivilor, al 

antrenorilor, al 

arbitrilor, al 

spectatorilor 

 

08.00-

12.00 

 

Bd. Mărăşti nr. 

20A 

 

 

 

 

Proiect „Protecţia 

rutierăˮ 

 

 

Constantin 

Gheorghe 

 

Andronache Bogdan, 

Radu Cătălin 

 

 

 

11E, 12S, 

11A, 11D, 

 

 

 

Legislaţie, 

Tehnici de 

supravieţuire 

urbană 

 

Schimbarea atitudinii 

în trafic ca pieton sau 

ca şofer 

 

08.00-

14.00 

 

 

 

 

Club 

 

 

 

M 

A 

R 

T 

I 

 

 Campionat de fotbal Arseni Florin Arseni Florin, 

Vladu Claudia, 

Enache Adrian 

9B, 9G, 

10D,10G, 

10S, 12S, 

12A, 12B, 

Sport Relaţionarea optimă 

în   grupuri diferite, 

preconstituite sau 

constituite spontan 

08.00-

14.00 

Teren sport  
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 Acţiune de voluntariat 

pentru sărbătorile de 

iarnă 

Radu Cătălin Radu Cătălin, 

Andronache Bogdan 

Elevi de la 

mai multe 

clase 

Educaţie civică Responsabilitate cu 

privire la propriul 

comportament 

08.00-

14.00 

 

Liceu 
M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

 

 Campionat de şah Vladu Claudia, 

Arseni Florin 

Vladu Claudia, 

Arseni Florin, 

Enache Adrian 

9B, 9G, 

10A, 10G, 

10S, 11S, 

11D, 12E, 

12S 

Sport Utilizarea 

terminologiei de 

specialitate în 

relaţionarea cu 

partenerii de 

activitate 

08.00-

14.00 

Liceu  

 Vizită tematică la 

Biserica cu hramul 

„Înălţarea Domnuluiˮ 

Radu Cătălin Radu Cătălin, 

Andronache Bogdan 

11E, 12S Viaţă religioasă Integrarea valorilor şi 

cunoştinţelor 

religioase în structura 

propriilor atitudini şi 

comportamente 

09.00-

13.00 

Biserică 

J 

O 

I 

 

 

 Campionat de baschet 

băieţi  

Vladu Claudia Arseni Florin, 

Enache Adrian 

 

9C, 9D, 9S, 

9P, 10E, 

10P, 11S, 

12D, 

Sport Dozarea activităţii 

motrice în funcţie de 

reacţiile propriului 

organism la efort 

09.00-

14.00 

Teren sport  

  Analiza activităţii 

desfăşurate (feedback) 

Andronache 

Bogdan, Radu 

Cătălin 

Andronache Bogdan, 

Radu Cătălin 

11E, 12S Comunicare Adaptarea vorbirii la 

parteneri şi la situaţia 

de comunicare 

09.00-

11.00 

Liceu V 

I 

N 

E 

R 

I 

 

          

Nr. 

crt. 
Titlul activității 

Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Scopul activității 

Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ Ora Locul Ziua 
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clasele Proiectul 

CATEDRA  INFORMATICA 

1. 

 

 

 

 

Concurs Quiz-uri ECDL 

Craciunescu 

Simona 

Stan Claudia 

Craciunescu Simona 

Stan Claudia 

10G, 11F 

9C, 9G 
Informatica/TIC 

Testarea 

competentelor 

digitale 

11.00 206 

L 

U 

N 

I 

 

          

2. 
Vizionare film – Plaza 

Romania 
Emciuc Natalia Emciuc Natalia IIA, 10P   13 

Plaza 

Romania 
 

3. 
Jocul “Lumea Google 

ma ajuta” 
Pavel Mariuta Pavel Mariuta 9B, 11C Informatica/TIC  13 411  

 

4. 

 

 

JA in a Day- Educatie 

pentru orientare 

profesionala (Job 

Shadow Day) 

Stan Claudia Stan Claudia 9C 
Orientare 

profesionala  

Intelegerea diverselor 

optiuni de cariera   

11 

 
417 

M 

A 

R 

T 

I 

 

5. 

Plimbare parcul 

Herestrau Emciuc Natalia Emciuc Natalia IIA, 10P   11 
Parcul 

Herastrau 
 

6. 

Natura si frumusetile ei 

– plimbare Parcul 

Tineretului 

Pavel Mariuta Pavel Mariuta 9B, 12E   11 
Parcul 

Tineretului 
 

7. Hour of Code 

Stan Claudia 

Craciunescu 

Simona 

Popa Octavian 

Stan Claudia  

Craciunescu Simona 

 

9G, 10G 

 

Informatica/TIC 

 

Testarea 

competentelor de 

programare 

 

 

11 

 

 

 

417 

 

M 

I 

E 

R 
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Lucian   C 

U 

R 

I 

8. 

Vizita Editura 

“Niculescu” Emciuc Natalia 

Emciuc Natalia 

Stan Claudia 

Craciunescu Simona 

IIA, 10P   11   

9. Vizita muzeul militar Pavel Mariuta Pavel Mariuta 
9B, 11C, 

12E 
  11 Muzeul militar  

10. 
Promovarea unui stil de 

viata sanatos 
Oltean Nina 

Stan Claudia 

Craciunescu Simona 

 

IIBpl, 11F, 

IBpl 

Consiliere 

psihopedagogica 

Desfasurarea unor 

activitati de 

socializare in cadrul 

natural al unui parc. 

Constientizarea 

efectului benefic la 

naturii asupra calitatii 

vietii 

14 
Parcul 

Herastrau 

J 

O 

I 

 

 

11. 

Plimbare virtuala la 

Muzeul National de 

istorie naturala “Grigore 

Antipa” 

Emciuc Natalia Emciuc Natalia IIA, 10P   13 

Plimbare 

virtuala la 

Muzeul 

National de 

istorie naturala 

“Grigore 

Antipa” 

 

12. Excursie Valea Prahovei Pavel Mariuta Pavel Mariuta 
9A, 9B, 

9C,11C 
     

13. 
Diseminare proiect 

CIVITAS 

Simion Elena 

Stan Claudia 

 

Simion Elena 

Stan Claudia 

Craciunescu Simona 

Emciuc Natalia 

9C, 9D, 9E, 

IBpl 
 

Exemple de bune 

practici in domeniul 

gastronomiei 

9 CDI 

V 

I 

N 

E 

R 

I 

 

14. Excursie Valea Prahovei Pavel Mariuta Pavel Mariuta 
9A, 9B, 

9C,11C 
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Nr. 

crt. 

Titlul activitatii Coordonator 

activitate 

Participanti Domeniul in 

care se 

incadreaza/ 

Proiectul 

Scopul activitatii Durata si locul 

desfasurarii 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA ECONOMICĂ DE SPECIALITATE IP 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activitati in cadrul 

proiectului: 

PROTECŢIA 

CONSUMATORULUI 

ÎN ECONOMIA DE 

PIAŢĂ ediția a Va 

“ALIMENTAȚIA 

SĂNĂTOASĂ “  

 

 

 

Constantin 

Gheorghe 

 

Babarada Dan Edmond 

 

 

Constantin Gheorghe 

 

Matrosenco Steluţa 

 

Ionescu Cătălin 

Popescu Costinela 

 

 9E,10D, 10F, 

13 As, 11D, 

12 D, 12C, 

10E, IA, IIE  

 

 

 

Domeniul 

educaţie 

civică, 

voluntariat, 

proiecte 

caritabile. 

 

 

Continuarea Proiectului 

“Protecţia 

consumatorului în 

economia de piaţă” prin 

pregătirea ediției a Va 

“Alimentația sănătoasă” 

Dezbatere si informare 

 

9-12 

 

 

 

CDI 

L 

U 

N 

I 

  Cernea Valentin 

 

   

2. Activitati desfasurate 

in cadrul programului 

Junior Achievement 

“Educatie 

Antreprenorială” 

 

 

 

 

Constantin 

Gheorghe 

 

 

 

 

 

 

 

Babarada Dan Edmond 

Matrosenco Steluta 

Popescu Costinela 

Popescu Constantin Adrian  

 

 

 

 

 

9E,10D, 10F, 

13 As, 11D, 

12 D, 12C, 

10E, IA, IIE 

Activitate 

cultural 

educativa in 

cadrul 

proiectului 

Junior 

Achievement 

 

Activitate  cu caracter 

educativ 

 

 

 

 

 

 

 

 11-14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CDI/Laborator 

Exploatare 

Poștală 

 

 

 

M 

A 

R 

T 

I 
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Intalnire cu AVAC  

Constantin 

Gheorghe 

Oprea Stelian 

Simion Elena 

Dicu Leonard 

Matrosenco Steluta 

 

 

 

 

 

Activitate  cu caracter 

educativ 

 

9-11 

 

 

 

    CLUB 

3.  

Activitati desfasurate 

in cadrul programului 

Junior Achievement 

“Succesul profesional – 

Tehnici de comunicare” 

 

 

Babarada Dan 

Edmond 

Constantin Gheorghe 

Matrosenco Steluta 

Ionescu Cătălin 

Popescu Costinela 

Popescu Constantin Adrian 

9E,10D, 10F, 

13 As, 11D, 

12 D, 12C, 

10E, IA, IIE 

Activitate 

cultural 

educativa in 

cadrul 

proiectului 

Junior 

Achievement 

 

 

 

Activitate educativă cu 

caracter economic 

9-12 

 

 

 

 

 

CDI 

 

M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

4. Vizionare film 

“Mit şi adevar în filmul 

istoric” 

 

Popescu 

Constantin 

Adrian 

Constantin Gheorghe 

Matrosenco Steluta 

Ionescu Cătălin 

Popescu Costinela 

Popescu Constantin Adrian 

 

9E,10D, 10F, 

13 As, 11D, 

12 D, 12C, 

10E, IA, IIE 

Activitate 

cultural 

educativa 

Activitate  cu caracter 

educativ 

9-12 

 

 

 

 

 

CDI 

J 

O 

I 

5. Activitati de desiminare 

a proiectului: CIVITAS 

 

Constantin 

Gheorghe 

Parvu Aritina 

Raducanu 

Eusebiu 

Cernea Valentin 

 

Constantin Gheorghe 

Oprea Stelian 

Matrosenco Steluta 

Ionescu Cătălin 

Popescu Costinela 

Dicu L 

Dicu H 

 

9E,10D, 10F, 

13 As, 11D, 

12 D, 12C, 

10E, IA, IIE 

Activitate de 

diseminare a 

rezultatelor 

obținute  in 

cadrul 

proiectului 

 

 9-12 

 

 

 

 

CDI 

 

 

 

 

V 

I 

N 

E 

R 

I 
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Babarada Dan Edmond   

CATEDRA DE ALIMENTATIE 

 

 

 

 

 

 

1. 

 

 

 

 

Laboratorul creatie : 

,,Obtinerea sortimentelor de 

gustari’’ 

 

 

 Cernea  

Emilian  

Valentin 

 

Babarada Dan Edmond 

Constantin Gheorghe 

Matrosenco Steluţa 

Parvu Aritina 

Raducanu Euseiu 

 

 

 

9E, 9C, 10D, 

10F, 13 As, 

11D, 12 D, 

12C, 10E, 

IA, IIE 

Domeniul 

educaţie 

civică 

Proiectul “Protecţia 

consumatorului în 

economia de piaţă” 

din,proiectule de 

formare continua  

CCD 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

     CDI 

     L 

U 

N 

     I 

 

 

    

 

 

   .2. 

 

Obtinerea produselor Bio in 

LABORATORUL 

CREATIEI 

 Gustari reci si calde 

  Dulciuri de sezon 

 Placinta de mere ; 

 Fitosele . : 

 

 

Cernea 

Emilian V 

 

Constantin 

Gheorghe 

 

 

 

 

Cernea Emilian V 

 

Parvu  Aritina 

 

Pacila Alexandra 

 

Raducanu Eusebiu 

 

 

 

9E, 9C, 10D, 

10F, 13 As, 

11D, 11E, 12 

D, 12C, 10E, 

IA, IIE 

 

 

 

 

 

 

 

Alimentatie 

publica 

 

 

 

Alimentatie / 

 “Micile 

secrete fac 

marile retete” 

 

Dezvoltarea  activitatii  

de echipa ; 

Dezvoltarea abilitatilor 

profesionale 

 

 

  Informare asupra 

stilului de viata sanatos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Baza tehnico 

- materiala 

 

 

 

 

 

Cantina 

scolii 

M 

A 

R 

T 

I 

 

 

 

Vizita la agentul economic  

 

Cernea  

 

 

 

9E,10D, 

 

Alimentatie 

Dialog pentru orientare 

profesionala 

 

 

In vizita la      

J W  
 

M 
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3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

in cadrul programului JOB 

SHADOW  DAY 

 

   

Protectia consumatorului 

 

 

  

 Lectie demonstrativa 

de laborator 

 

Emilian V 

 

Babarada Dan 

Edmond 

 

Parvu        

Aritina 

 

Pacila 

Alexandra 

 

Raducanu 

Eusebiu 

Cernea Emilian V 

 

 

 

Parvu  Aritina 

 

 

 

Stanescu Alexandra 

 

Raducanu Eusebiu 

10F, 11E,  

13 As, 11D, 

12 D, 12C, 

10E, IA, IIE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alimentatie/ 

 

Sesiunea de 

referate si 

dialog 

 

 

Alimentatie 

 

Cercetare 

 

Alegerea unei  meserii 

sau a mai multor 

meserii  din cadrul 

domeniului de 

activitate 

 

Educare si informare 

 

 

    Control şi calitate 

 

 

 

 

 

MARRIOTT 

GRAND 

HOTEL 

 

 

 

 

FMVB(Facu

ltatea de 

medicina 

veterinara 

Bucuresti) 

 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

 

 

 

  4. 

 

 

 

 

 

 

 

Cernea Emilian 

V 

Constantin 

Gheorghe 

 

 

 

Constantin Gheorghe 

Cernea Emilian V 

Popescu Adrian 

9E,10D, 10F, 

13 As, 11D, 

11E,  12 D, 

12C, 10E, 

IA, IIE 

 

Alimentatie 

     

Alimentatie 

Servicii 

Religie, Arta  

 

 

Educare si informare  

 

 

 

Control şi calitate 

 

  

 

 

Carrefour 

Orhideea 

 

Romexpo 

 

 

 

 

J 

O 

I 

5.  Activitate de informare 

pentru protectia mediului 

inconjurator 

 

 

 

 

Cernea Emilian 

V. 

 

Constantin 

Gheorghe 

 

Babarada Dan 

 

Cernea Emilian V ,  

Parvu  Aritina,  

 

 

 

 

9E,10D, 10F, 

13 As, 11D, 

12 D, 12C, 

10E, 11E, 

IA, IIE 

Protectia 

mediului 

inconjurator 

 

 

Protectia 

mediului 

 

Informarea  in legatura 

cu depozitarea 

selectiva a deseurilor / 

ambalajelor si 

uleiurilor 

 

 Sala de clasa 

 

Muzeul 

Antipa 

V 

I 

N 

E 

R 

I 
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Vizita la Muzeul Antipa Edmond 

 

Raducanu 

Eusebiu 

 

Raducanu Eusebiu , 

Pacila Alexandra 

 

inconjurator 

 

Stiintele 

naturii 

 
Prezentare referate si 

discutii 

 

Nr. 

crt. 

Titlul activității Coordonator 

activitate 

Participanți Domeniul in 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activității Durata și locul 

desfășurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziua 

CATEDRA  Stiintele naturii 

1. 

 

 

 

 

‘‘RESPONSABILITATE      

                                    

INDIVIDUALA- 

prevenire HIV/SIDA ‘‘ 

Virusul imunodefici 

entei umane. Sindromul 

imunodeficientei 

dobandite 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Ciocoi Veronica  

Tanase Hortensia 

Popescu Castanela 

Necula Mihaela 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Ciocoi Veronica 

cl.a IX-a G; 

cl.a X-a G; 

cl.aX-a A; 

cl.aXI-a F; 

cl.a XII-a E; 

cl.a XII-a 

As; 

 

 

 

Educatie pentru 

sanatate 

 

-sa identifice principalii 

agenti care cauzeaza 

ITS, sa enumere 

semnele,modalitatile de 

transmitere si de 

prevenire a ITS; 

-sa elaboreze un plan de 

actiune in cazul in care 

suspecteaza ca au o 

ITS; 

-sa-si testeze 

cunostintele despre 

HIV/SIDA si sa 

acumuleze informatii 

noi pe aceasta tematica; 

10.00-

12.00 

 

laborator 

fizica si 

laborator 

biologie 

 

L 

U 

N 

I 
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2.  CERC 

INTERDISCIPLINAR: 

„Aerul si apa” „Solutii „  

 

Tanase Hortensia 

Popescu 

Castanela 

Necula Mihaela 

Tanase Hortensia 

Popescu Castanela 

Necula Mihaela 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Ciocoi Veronica 

cl.a IX-a G; 

cl.a X-a G; 

cl.aXI-a F; 

cl.aIX-aC; 

cl.aIX-a E 

 

Domeniul 

interdisciplinar  

stiintific- tehnic 

 

-invatarea 

interdisciplinarea; 

-formarea priceperilor 

si deprinderilor practice 

de lucru; 

-formarea si dezvoltarea 

spiritului de lucru in 

echipa 

12.00-

14.00 

 

laborator 

fizica si 

laborator 

biologie 

 

 

 

3. 

 

 

‘‘RESPONSABILITATE      

                                    

INDIVIDUALA- 

prevenire HIV/SIDA ‘‘ 

 

Perceptii si atitudini fata 

de fenomenul de 

discriminare.Stigmatul  

in societatea noastra.                                                                             

                             

 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Ciocoi Veronica 

 

 

Tanase Hortensia 

Popescu Castanela 

Necula Mihaela 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Ciocoi Veronica 

 

 

cl.a IX-a G; 

cl.a X-a G; 

cl.aX-a A; 

cl.aXI-a F; 

cl.a XII-a E; 

cl.a XII-a 

As; 

 

 

 

 

Domeniul  

educaţie, 

formare, 

consiliere 

 

-sa identifice categoriile 

de persoane 

marginalizate si 

vulnerabile; 

-sa adopte atitudini 

empatice fata de 

persoane diferite de ei; 

-sa deprinda atitudini 

nondiscriminatorii,sa 

contracareze atitudini 

nondiscriminatorii fata 

de populatiile 

vulnerabile; 

-sa constientizeze 

sentimentele pe care 

discriminarea si 

 

 

10.00-

12.00 

 

 

 

laborator 

fizica si 

laborator 

biologie 

 

 

 

 

M 

A 

R 

T 

I 
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stigmatizarea le 

provoaca unei persoane; 

-sa identifice 

problemele cu care o se 

confrunta o persoana 

infectata cu 

HIV/SIDA,sa 

constientizeze propriile 

atitudina fata de 

acestea; 

4. CERC 

INTERDISCIPLINAR: 

‘‘Lumina si Simturile” 

Tanase Hortensia 

Popescu 

Castanela 

Necula Mihaela 

Tanase Hortensia 

Popescu Castanela 

Necula Mihaela 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Ciocoi Veronica 

cl.a IX-a G; 

cl.a X-a G; 

cl.aXI-a F; 

cl.aXI-a A; 

cl.a XII-a E; 

 

Domeniul 

interdisciplinar  

stiintific- tehnic 

 

-invatarea 

interdisciplinarea; 

-formarea priceperilor 

si deprinderilor practice 

de lucru; 

-formarea si dezvoltarea 

spiritului de lucru in 

echipa; 

12.00-

14.00 

laborator 

fizica si 

laborator 

biologie 

 

 

5. ‘ 

 ‘‘Stiintele naturii -

experimente din viata 

cotidiana‘‘ 

 

Tanase Hortensia 

Popescu 

Castanela 

Necula Mihaela 

Tanase Hortensia 

Popescu Castanela 

Necula Mihaela 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Ciocoi Veronica 

cl.a IX-a G; 

cl.a X-a G; 

cl.aXI-a F; 

cl.a XII-a E; 

 

Domeniul 

interdisciplinar  

stiintific- tehnic 

 

-formarea abilitatilor de 

conexiune a notiunilor 

teoretice cu cele 

practice in general, cu 

cele legate de viata 

cotidiana in special; 

 

10.00-

12.00 

laborator 

fizica si 

laborator 

biologie 

 

   M 

I 

E 

R 

C 

U 
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-cresterea curiozitatii si 

a  interesului fata de 

stiintele naturii; 

R 

I 

6. CONCURS  INTER 

DISCIPLINAR: „Viata 

este o competitie” 

          

   

 

Tanase Hortensia 

Popescu 

Castanela 

Necula Mihaela 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Ciocoi Veronica 

Tanase Hortensia 

Popescu Castanela 

Necula Mihaela 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Ciocoi Veronica 

cl.a IX-a G; 

cl.a X-a G; 

cl.aXI-a F; 

cl.a XII-a E; 

 

Domeniul 

interdisciplinar  

stiintific- tehnic 

 

-schimbul de opinii,de 

experienta intre 

echipele participante; 

-formarea si dezvoltare 

spiritului de competitie 

al elevilor; 

12.00-

14.00 

laborator 

fizica si 

laborator 

biologie 

 

 

7. Vizionarea unui film 

educativ  la Cinema 

Plaza 

                       

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Ciocoi Veronica 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Ciocoi Veronica 

cl.a X-a A; 

cl.a XII-a E; 

 

Domeniul  

cultural-artistic 

-atragerea elevilor in 

realizarea de activitati 

scolare si extrascolare 

atractive si placute. 

10.00-

12.00 

Cinema Plaza 

 

J 

O 

I 

 

 

8. „Sa protejam natura”- 

activitate cu caracter 

ecologic 

Tanase Hortensia 

Popescu 

Castanela 

Necula Mihaela 

 

Tanase Hortensia 

Popescu Castanela 

Necula Mihaela 

 

cl.a X-a G; 

cl.aXI-a F; 

cl.a XII-a E 

Ecologie si 

protectia 

mediului 

-implicarea elevilor in 

activitati de protectie a 

mediului si de protejare 

a naturii ; 

 

 

12.00-

14.00 

laborator  

9. EDUCATIE PENTRU 

SANATATE- 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Tanase Hortensia 

Popescu Castanela 

cl.a X-a A; 

cl.a XII-a E; 

Educatie pentru 

sanatate 

-sesiune de informare şi 

dezbatere cu privire la 

10.00-

12.00 

   laborator 

fizica si 
V 

I 
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“Cum sa facem fata 

problemelor ,atunci 

cand sunt ale tale sau 

ale altora?”Sesiune de 

informare despre 

droguri. 

Ciocoi Veronica Necula Mihaela 

Enea Mihaela 

Ionita Paula 

Ciocoi Veronica 

cl.a X-a S; 

cl.a XI-a F; 

cl.aXII-

aA,B 

 

 semnele şi efectele 

consumului de droguri, 

aplicarea chestionarelor 

cu noţiuni de prevenţie 

antidrog, jocuri de rol, 

teme privind gradul de 

asertivitate si rezistenţa 

la presiunea grupului  al 

persoanelor aflate într-o 

situaţie dificilă în ceea 

ce priveşte consumul de 

droguri. 

laborator 

biologie 

 

N 

E 

R 

I 

10. EVALUARE:      

analiza activitatilor din 

„Scoala altfel” 

-responsabil 

catedra 

-membri catedrei   -dezbateri si propuneri 

pentru o mai buna 

eficientizare a 

activitatilor extrascolare 

din aceasta saptamana; 

12.00-

14.00 

laborator 

fizica si 

laborator 

biologie 
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Nr. 

crt. 

Titlul activităţii Coordonator 

activitate 

Participanţi Domeniul în 

care se 

încadrează/ 

Proiectul 

Scopul activităţii Durata şi locul 

desfăşurării 

Profesori organizatori Clasa/ 

clasele 

Ora Locul Ziu

a 

CATEDRA  TEHNICĂ 

1. 

 

 

 

 

“Ziua Internaţională a 

Televiziunii” 

Georgescu 

Otilia 

Lie Mirela 

Membrii Catedrei 

Tehnice 

Elevii 

Colegiului 

Tehnic PTc 

«Gh. 

Airinei » 

Tehnic Dezbatere, informare 10 - 16 Sala 308 

 

 

 

 

 

L 

U 

N 

I 

 

 

 

 

”Sănătatea emoţională a 

beneficiarilor şi modalităţi 

practice de apreciere a 

acesteia în vederea 

adaptării procesului 

instructiv-educativ” 

Profesor 

consilier şcolar 

Daniela 

Drăghici 

Coordonator 

Comisia 

diriginţilor 

Marica Adrian 

 

Participanţi 

-profesori diriginţi 

clasele a 

IX-a – 

a X-a 

 

consiliere 

psihopedagogică 

 

Informarea profesorilor 

diriginţi cu privire la 

reperele 

comportamentale cele 

mai semnificative 

pentru sănătatea 

emoţională a elevilor şi 

care sunt uşor de 

observat în relaţia 

profesor-elev-părinte 

9 - 12 Comisia 

diriginţilor

- 

Cabinetul 

de 

Asistenţă 

Psiho-

pedagogic

ă 

 

 

 

 „Iniţiere în marketing” Damaşcan 

Steliana 

Damaşcan Steliana 10B,12As Dezvoltare 

economica si 

sociala 

 Activitate de educatie 

antreprenoriala 

9 - 13 Laborator 
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„Ce aleg: o carieră pe care 

o doresc sau una impusă?” 

Voicu Marin Voicu Marin 

Sănduc Tatiana 

Miclea Denisia 

10P, 9A, 

11As 

Domeniul  

educaţie, 

formare, 

consiliere 

Dezbatere 13 - 19 Sala 410  

”Sănătatea emoţională a 

beneficiarilor şi modalităţi 

practice de apreciere a 

acesteia în vederea 

adaptării procesului 

instructiv-educativ” 

Profesor 

consilier şcolar 

Daniela 

Drăghici 

Coordonator 

Comisia 

diriginţilor 

Marica Adrian 

 

 

Participanţi 

profesori diriginţi 

clasele a 

XI-a – a 

XII-a 

 

consiliere 

psihopedagogică 

 

Informarea profesorilor 

diriginţi cu privire la 

reperele 

comportamentale cele 

mai semnificative 

pentru sănătatea 

emoţională a elevilor şi 

care sunt uşor de 

observat în relaţia 

profesor-elev-părinte 

12 -15 Comisia 

diriginţilor

- 

Cabinetul 

de 

Asistenţă 

Psiho-

pedagogic

ă 

 

 

 Vizionare film – Plazza 

Romania 

Butuşină 

Gabriela 

Butuşină Gabriela 

Emciuc Natalia 

IIA, 

10P 

Domeniul 

cultural-artistic 

Dezvoltarea  interesului 

pentru frumos 

13 - 16 Cinemato

graf  

Plazza 

Romania 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

,,Ingineri români în 

conştiinţa elevilor” 

 

Radu Violeta 

Sandu 

Veronica 

Membrii Catedrei 

Tehnice 

Elevii 

Colegiului 

Tehnic PTc 

«Gh. 

Airinei » 

Tehnic Stimularea elevilor 

pentru a urma în 

continuare o pregatire 

tehnică 

9 - 14 Laborator 

311C 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

”Dezvoltarea simţului 

estetic al elevilor” 

Profesor 

consilier şcolar 

Daniela 

Drăghici 

Profesor Nina 

Oltean 

Participanţi 

-profesori diriginţi 

clasele 

a X-a 

consiliere 

psihopedagogică 

 

Prezentarea de imagini 

ale unor personalităţi şi 

prezentarea unor 

domenii artistice de 

actualitate şi analizarea 

lor din perspectivă 

9 - 12 Cabinetul 

de 

Asistenţă 

Psiho-

pedagogic

ă 
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estetică (limbaj non-

verbal, limbaj verbal, 

vestimentaţie, 

comportament, 

marketing de imagine). 

 

 
M 

A 

R 

Ţ 

I 

Vizita la TVH Coman Alina Georgescu Otilia 

Coman Alina 

Mihai Monica 

9A,12A 

 

 

Tehnico-cultural Stimularea participarii 

elevilor la actiuni in 

contexte nonformale 

 

10 - 14 

 

 

Sediul 

TVH 

 

 

„Bunele maniere se învaţă” Damascan 

Steliana 

Damascan Steliana 9B Domeniul 

educaţie, formre, 

consiliere 

 

Activitate educaţională 

de dezvoltare a 

personalităţii 

13 - 16 Laborator  

„Scara valorilor şi 

drepturile omului” 

Diaconu 

Carmen 

 

 

Diaconu Carmen 

 

 

 

XI-C 

 

 

 

Educaţie pentru 

promovarea 

valorilor 

umanitare 

 

Cunoaştera şi 

conştientizarea 

drepturilor omului şi a 

semnificaţiei valorilor 

acestora 

 

12 - 14 

 

 

 

 

Sala de 

curs 

 

 

 

„Personalităţi în istoria 

tehnicii” 

Diaconu 

Carmen 

Diaconu Carmen IX-B Activităţi 

tehnico-ştiinţifice 

Cunoaşterea vieţii şi       

activităţii unor oameni 

de ştiinţă 

 16 - 18 Sala de 

curs 

 

„Succesul şcolar: te face 

mai bun?” 

 

Voicu Marin Voicu Marin 

Sănduc Tatiana 

Miclea Denisia 

9A, 9B, 9P, 

10P, 11As, 

ICpl, IIDpl 

Educaţie 

 

Dezbatere  16 - 20 Sala 410  

Concluzii şi aprecieri legate 

de vizita la Târgul 

Gaudeamus 2017 

Miclea Denisia Voicu Marin 

Sănduc Tatiana 

Miclea Denisia 

9A, 9B, 9P, 

10P, 11As, 

ICpl, IIDpl 

Educaţie  Dezbatere 14 - 20 Sala 323  
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Plimbare în parcul 

Herestrău 

Butuşină 

Gabriela 

Butuşină Gabriela 

Emciuc Natalia 

IIA, 

10P 

 Valorizarea 

potenţialului recreativ 

al mediului înconjurător 

11 - 16 parc 

 

 

3. „Realizările Cercului de 

Electronică “Calea spre 

performanţă” 

Ion Paul Membrii Catedrei 

Tehnice 

Elevii 

Colegiului 

Tehnic PTc 

«Gh. 

Airinei » 

Tehnic Dezvoltarea  

deprinderilor şi 

abilitatilor de lucru cu 

aparatura din dotare 

10 - 12 Sala 310 

 

M 

I 

E 

R 

C 

U 

R 

I 

 

 

 

Iniţiere în radioamatorism Ioanăş Ovidiu Membrii Catedrei 

Tehnice 

Elevii 

Colegiului 

Tehnic PTc 

«Gh. 

Airinei » 

Tehnico aplicativ Stimularea interesului 

elevilor pentru 

radioamatorism 

12 -14 Sala 310 

 

 

”Necesitatea unor abordări 

educaţionale diferenţiate şi 

rolul lor în stimularea 

rezilienţei profesionale a 

cadrelor didactice” 

Profesor 

consilier şcolar 

Daniela 

Drăghici 

Coordonator 

Comisia 

diriginţilor 

Marica Adrian 

 

 

 

 

Participanţi 

-profesori diriginţi  

 

  

clasele a 

IX-a – 

a X-a 

 

Consiliere 

psihopedagogică 

 

Analizarea punctelor 

forţe şi a punctelor 

slabe ale abordărilor 

educaţionale 

diferenţiate, actuale, şi 

a impactului utilizării 

acestora asupra 

nivelului de dezvoltare 

al rezilienţei 

profesionale a cadrelor 

didactice 

9 -12 Cabinetul 

de 

Asistenţă 

Psiho-

pedagogic

ă 

 

 

 

„Managementul stresului” Damaşcan 

Steliana 

Membrii Catedrei 

Tehnice 

11C, 12Bs 

 

Domeniul 

Cultură generală 

 

Dezbatere 10 - 14 Laborator  
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„Cetăţean activ, cetăţean 

responsabil” 

Diaconu 

Carmen 

Diaconu Carmen IX-B Educaţie pentru 

responsobilitate 

sociala 

Cunoaşterea şi 

conştientizarea relaţiei 

individ-societate 

13 - 15 

 

Sala de 

curs 

 

„Şcoala şi familia: 

concurenţe, în colaborare 

sau complementarietate?” 

Voicu Marin Voicu Marin 

Sănduc Tatiana 

Miclea Denisia 

Ionas Ovidiu 

10B, 10P, 

12A, 12B, 

IC, IIC 

Domeniul  

educaţie, 

formare, 

consiliere 

 

Dezbatere 10 - 18 Sala 410  

Vizita Editura Niculescu Butuşină 

Gabriela 

Butuşină Gabriela 

Emciuc Natalia 

IIA, 

10P 

Domeniul 

Cultură generală 

 

Informare şi 

documentare 

11 - 17 Editura   

4. 

 

 

“Cea mai frumoasă clasă” Georgescu 

Otilia 

 

Georgescu Otilia  

 

12 A, 10A 

 

Ecologie Igienizarea şi 

amenajare a sălii de 

clasă 

11 - 14 Sala 17  

 

Sala 308 

 

J 

O 

I 

 

 

”Promovarea unui stil de 

viata sanatos” 

Profesor 

Diriginte Nina 

Oltean 

 

 

Oltean Nina  clasa IIB 

postliceal 

Consiliere 

psihopedagogică 

 

Desfăşurarea unor 

activităţi de socializare 

în cadrul natural al unui 

parc. 

Conştientizarea 

efectului benefic al 

naturii asupra calităţii 

vieţii 

14 - 20 Parcul 

Herastrau 

 

 

„Dependenţa de calculator” Damascan 

Steliana 

Membrii Catedrei 

Tehnice 

11C, 12As 

12Bs 

 

 

Tehnic  Dezbatere şi informare 10 - 14 Laborator  

„Scara valorilor şi 

drepturile omului” 

Diaconu 

Carmen 

Diaconu Carmen XI-A Educatie pentru 

promovarea 

Cunoaştera şi 

conştientizarea 

8 - 10 Sala de 

curs 
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valorilor 

umanitare 

drepturilor omului şi a 

valorilor acestora 

„Politeţe şi recunoştintă” Voicu Marin Voicu Marin 

Sănduc Tatiana 

Miclea Denisia 

Ioanas Ovidiu 

9A, 10P, 

12A, 12B, 

11As 

Domeniul  

educaţie, 

formare, 

consiliere 

Dezbatere şi 

responsabilizare 

10 - 16 Sala 17  

„Codul bunelor maniere” Radu Violeta Radu Violeta 12 B 

 

Educatie Stimularea interesului 

elevilor pentru un 

comportament civilizat 

9 - 14 Sala 12 

Etaj 3 

 

 

 

„Sport şi sănătate” Sandu 

Veronica 

Sandu Veronica 10C 

 

Domeniul 

educaţie pentru 

sănătate 

Dezvoltarea  interesului 

pentru o viaţă sănătoasă 

9 - 14 Laborator 

11C 

 

 

 Plimbare virtuală la muzeul 

Naţional de istorie naturală 

Grigore Antipa 

Butuşină 

Gabriela 

Butuşină Gabriela 

Emciuc Natalia 

IIA, 

10P 

Educaţie Informare şi 

documentare 

13 - 16 Sala 318 

 

 

5 „De vorbă prin Univers” Georgescu 

Otilia 

Membrii Catedrei 

Tehnice 

Elevii 

Colegiului 

Tehnic PTc 

«Gh. 

Airinei » 

Tehnic Pregătirea 

documentaţiei şi a 

materialelor  necesare 

desfăşurării Proiectului  

“De vorbă prin 

Univers” 

14 - 20 Sala 308 

V 

I 

N 

E 

R 

    I 

„Vizita la Muzeul Tehnic” Radu Violeta 

 

Radu Violeta 

Poenaru Cristyna 

 

12 B 

IICpl  

 

Tehnic Stimularea interesului 

elevilor spre tehnică. 

 

9 – 12 

 

Muzeul 

Tehnic 

„Paşii Pelerinului” Damaşcan 

Steliana 

Damaşcan Steliana 10B,12As, 

12Bs 

Domeniul 

Cultură religioasă 

Activitate de vizitare şi 

documentare 

8 - 14 Manastire

a Radu- 

Voda 
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Director,                                                                                                                                Consilier educativ, 

Prof. Popa Octavian-Lucian                                                                                                  Prof. Simion Elena 

„Fac ce trebuie sau ce-mi 

place?” 

Voicu Marin Voicu Marin 

Sănduc Tatiana 

Miclea Denisia 

IID, IIC, IC, 

12As 

Domeniul  

educaţie, 

formare, 

consiliere 

 

Dezbatere  

14 - 20 Sala 410 

„Jocurile minţii 

-rebus  

-sudoku 

-scrabble” 

Sandu 

Veronica  

Sandu Veronica  10C 

 

 

Valoare şi talent Dezvoltarea gândirii 

logice 

 

9 - 12 Laborator 

11C 

Concurs Sudoku Miclea Denisia Miclea Denisia 

Ioanăş Ovidiu 

12As 

13Bs, IIC, 

IID 

Valoare şi talent Dezvoltarea gândirii 

logice 

14 - 20 Sala 323 

Igienizarea si 

infrumusetarea clasei 

Coman Alina Coman Alina 

Ion Paul 

9A 

9P 

Ecologie Promovarea unei 

atitudini pozitive fata 

de mediul scolar 

10 – 14 

14 - 18 

Sala 406 

Sala 324 
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