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1. Titlul Proiectului: Saptimana Scoala Altfel

2. Numarul de activitati derulate: 145

3. Tipul de activitati derulate!: activitati pentru prevenirea si reducerea faptelor de
violentd, respectiv a consumului de droguri, alcool si tutun; activitdti de comunicare non-
agresivd, activitati cultural-artistice, prevenirea si reducerea faptelor de discriminare in
functie de statutul social, economic sau cultural, nationalitate, etnie cetitenie, greutate,
dizabilitate, varstd in randul copiilor si tinerilor; activititi ecologice si de reciclare,
activitati de design si moda, activitdti de comunicare si dezvoltare a abilitdtilor emotionale
pentru succesul in viatd;  activitdti sportive, activitdti pentru cetafenie democratica,
activitdfi umanitare si de voluntariat, activitifi tehnico — stiintifice, activitati de educatie
pentru séndtate si stil de viatd sandtos, concursuri de culturd generald, activitati de
orientare scolard si profesionald; activitdfi de prim ajutor, activitdfi de consiliere
vocationald, activitdti de arte vizuale, dans si teatru-film, activitdti in limbi strdine,
activitati educatie financiard si educatie rutiera.

. Resursele implicate (numar cadre didactice, numar elevi etc.): 105 de cadre didactice si
1685 elevi
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5. Parteneri implicati (numele institutiei):

Centrul de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog Sector 6, Agentia Nationala
Antidrog;

Muzeul Politiei de Frontiera;

Universitatea Romano-Americand si Centrul de Studii Asiatice;

Asociatia Tineri pentru Tineri;

Scoala Postliceald Sanitard ,,Carol Davila Bucuresti™;

! Enumerarea tipului de activitati (ex. cultural- artistice, sportive, cetdtenie democratic3, voluntariat etc.)



- Centrul Filia;

- Cabinetul de Asistentd Psihopedagogicé-psiholog scolar, Centrul Municipiului Bucuresti
de Resurse si Asistentd Educationala;

- UNATC- Proiectul Teatru pentru BAC;

- Universitatea Politehnica Bucuresti — Proiectul Teatrul de joi;

- Compania Nationald Posta Roméana;

- Licee si institutii partenere in Proiectul CAEM ,.Perspective asupra luit ESCU 1n scriitura
romaneasci’”;

- Scoli si ONG-uri partenere in Proiectul CAERI ,,Daruind vei dobandi” ;

- AOLN Romaénia;

- Muzeul National Cotroceni;

- Hotel-Restaurant IBIS Politehnica, Hotel Marshal Garden, Restaurant Cocosul Rosu;

- Asociatia Act for Tomorrow si compania NEPI Rockcastle;

- Muzeul Satului;

- Mugzeul National de Istorie a Romaniei;

- Mugzeul Sportului;

- firmele implicate in proiectul Practic Pro;

- Junior Achievement ;

- ECDL Romania;

- Muzeul National Tehnic "Prof. ing. Dimitrie Leonida".

6. Mentionarea spatiilor de desfiasurare a activitatilor (In cazul in care au fost si altele, in
afara unitdtii de Invatimant):

Universitatea Romano-Americana;

Muzeul National Tehnic "Prof. ing. Dimitrie Leonida" — Bucuresti;
Mugzeul Politiei de Frontiera — Bucuresti;

- Muzeul Militar— Bucuresti;

- Muzeul national al Literaturii Romane — Casa Memoriald George Bacovia
- Movieplex-Plaza Romaénia;

-  IMAX — AFI Cotroceni;

- Scoala Postliceald Sanitard ,,Carol Davila Bucuresti”;

-  UNATC- Proiectul Teatru pentru BAC,
- Universitatea Politehnicd Bucuresti — Proiectul Teatrul de marti
- Grédina Botanicd din Bucuresti — Expozitia Alice in Tara Minunilor;

- Teatrul National din Bucuresti;
- Casa Mita Biciclista — Expozitia Jara din care venim. Primii 35 de ani;

- Parcul Herédstrau— Bucuresti;

- Oficiile Postale 74, 76,15,66, 12— Bucuresti;

- Hotel-Restaurant IBIS Politehnica, Hotel Marshal Garden, Restaurant Cocosul Rosu;
- Muzeul Satului— Bucuresti;

- Muzeul National de Istorie a Romaniei— Bucuresti;

- Muzeul Sportului— Bucuresti;

- Biblioteca Metropolitana- Filiala Ienachitd Vacarescu;
- Televiziunea Romana;

- Muzeul National de [storie Naturala “Grigore Antipa”;
- Muzeul Ceasului “Nicolae Simache™;

- Gradina Zoologica Bucuresti.

7. Obiectivele urmarite:
- Antrenarea elevilor in activitdti extrascolare;



- prevenirea consumului de alcool, droguri si alte substante psihoactive in randul copiilor
st tinerilor;

- prevenirea si reducerea faptelor de violentd verbala, fizicd, psihologicd - bullying,
emotionald, sexuald, sociala, culturald, cibernetica in randul copiilor si tinerilor;

- reactii adecvate in situatii de urgentd: accidente, cutremur, incendiu, pandemie etc.,
inclusiv notiuni de prim-ajutor;

- prevenirea si reducerea faptelor de discriminare in functie de statutul social, economic
sau cultural, nationalitate, etnie cetdtenie, greutate, dizabilitate, varsta in rAndul copiilor
st tinerilor;

- reducerea obiceturilor alimentare nesdnatoase, sedentarismului i utilizarii
excesive a tehnologiei;

- dezvoltarea deprinderilor de gandire criticd in dezbaterea unor teme de interes pentru
elevi;

- formarea imaginii si stimei de sine si a unor abilitati de comunicare;

- identificarea situatiilor de risc in care pot ajunge;

dezvoltarea de atitudini prosociale in ceea ce priveste raportarea adolescentilor la viata

sociala;

promovarea si exersarea unor tehnici si strategii de mentinere a starii de sdnatate psihica

(emotionald);

crearea unui climat educational deschis si stimulativ prin relatiile interpersonale;

largirea orizontului cultural, dezvoltarea simfului estetic si familiarizarea elevilor cu

operele dramaturgilor romani;

receptarea si producerea mesajelor in diverse situatii de comunicare;

schimb de experientd si de idei privind viitorul Planetei;

exersarea abilitdtilor de acordare a mdsurilor de prim ajutor victime in stare de

inconstientd;

exersarea abilitdtilor de acordare a mésurilor de prim ajutor pentru victime in stare de

stop cardio-respirator;

- motivarea elevilor pentru a urma in continuare o pregatire tehnicg;

- cunoasterea personalitdtiilor romanesti si a realizérile lor din diferite domenii;

- formarea unor deprinderi noi de lucru, si invatare, impuse de informatizare,
digitalizare;

- recunoasterea fenomenului de bullying sub diferite forme si dezvoltarea capacitatii de
actiune imediata in vederea stoparii faptelor de bullying;

- constientizarea elevilor de faptul c& bullying-ul este o atitudine nociva atat pentru autor,
cat si pentru victima;

- orientarea in carierd si stabilirea unor coordonate concrete in drumul fiecari elev spre o
carierd profesionald conforma cu idealul si competentele sale;

- deprinderea unui mod real de evaluare a capacititilor profesionale;

- implicare activa in problematica pietei muncii

- Insusirea metodelor eficiente de invitare;

- familiarizarea elevilor cu termenii specifici dezvoltarii durabile;

- gestionarea resurselor planetei in contextul Dezvoltarii Durabile, al asigurdrii unei
planete nepoluate pentru generatiile viitoare;

- Insusirea unor principii de actiune imediatd, in viata cotidiana, pentru protejarea
mediului , consum rational, gestionarea resurselor naturale;

- valorificarea resurselor mediului inconjurator pentru dezvoltarea sanatoasa si
armonioasa;

- explorarea lumii plantelor in vederea intelegerii lumii vii, a necesitatii protejarii naturii;

- stimularea interesului elevilor pentru miscarea in aer liber



- constientizarea fenomenul schimbdrilor climatice, al efectelor negative pe care
obiceiurile oamenilor le au asupra mediului, dar si asupra florei si faunei reprezentative
pentru tara noastrd, care necesitd actiuni de conservare si protectie.

- dobandirea unor cunostinte esentiale cu privire la deseurile care pun in pericol
ecosistemele (terestre si acvatice) si actiunile ce pot fi luate la nivel individual pentru
gestionarea eficienta a impactului asupra mediului

- promovarea unor valori si atitudini in domeniul ecologiei si protectiei mediului;

- cresterea responsabilitatii individuale si colective fata de mediul inconjurétor;
- familiarizarea cu instrumentele de lucru specifice politiei de frontierd;
- stimularea interesului elevilor pentru un comportament civilizat;

- constientizarea efectelor benefice ale umorului asupra sanétatii psihice si emotionale;

- constientizarea diferentelor culturale dintre generatia tinerilor/adolescentilor din anii
1960 si generatia corespunzatoare de astizi;

- explorarea metodelor de detensionare a situatiilor stresante;

- imbunétatirea/ dezvoltarea metodelor alternative, operative, de comunicare in interiorul
clasei;
- promovarea unei atitudini pozitive fatd de valorile culturale;

- folosirea argumentelor logice pentru situatii de viata;

- Abordarea istoriei in contexte noi de invédtare si cunoastere cu scopul intelegerii
prezentului prin raportare la trecutul istoric;

- cunoasterea drepturilor consumatorilor si a institutiilor abilitate in vederea protejarii
drepturilor consumatorilor ;

- familiarizarea cu unele erori in comunicare — partea distracticd a logicii;

- comentarii si dialoguri filosofice pe marginea filmului artistic;

- crearea unei receptivititi a filosofiei eliberata de prejudeciti;

- dezvoltarea abilitatilor de exprimare in domeniul educatiei artistice;

- constientizarea importantei unui stil de viatd sanétos;

- alegerea tehnicilor de servire adaptate sistemelor de servire si verificarea calitatii
materiilor prime;

- familiarizarea cu valorile universului rural (arhitectura ca expresie a unui stil de viata);

- cunoasterea membrilor grupului in context extrascolar si interactiunea nonformal.

8. Modalitati de evaluare a activitaitii:

- fisa de evaluare a activitatii;

- urmdrirea coerentei intre scop — obiective - activitdti — metode — evaluare;

- evaluarea implementarii si evaluarea progresului.

- jurizarea lucrérilor practice realizate;

- fisa de evaluare a lucrdrilor - evaluarea se va face multicriterial pe baza unei fise de
evaluare elaborati de colectivul de organizare

- autoevaluare;

- evaluare colegiald;

- evaluare formativa, pe baza feedback-ului oferit de cétre participanti;

- chestionare.

9. Rezultate inregistrate:

Implicarea unui numar mare de elevi in activitatile organizate in partenriat cu Centrul de
Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog Sector 6, Agentia Nationald Antidrog;

Realizarea multor activitfi care vizeazd obiectivele Scolii Altfel 2024-2025: prevenirea
consumului de alcool, droguri si alte substante psihoactive in rndul copiilor si tinerilor;
prevenirea si reducerea faptelor de violentd; reactii adecvate in situatii de urgenta si notiuni de



prim-ajutor; prevenirea si reducerea faptelor de discriminare; reducerea obiceiurilor alimentare
nesdndtoase, cat si despre violenta domenstica, fake-news etc;

- Prezentari in PowerPoint, Canva, Bookcreator relizate de elevi in Proiectul CAEM
.Perspective asupra lui ESCU in scriitura romaneascd”

- Expozitia de afise, postere, desene - ,,Ziua Culturii Nationale”;

- Afise, postere, afise interactive realizate si prezentate in cadrul Concursului “De vorba prin
Univers™ — Sectiunea Postere si afise;

- Cartile donate in cadrul Proiectul CAERI ,,Daruind vei dobandi” ;

- Demonstratii de prim-ajutor;

- Texte scrise in limba japoneza, coreeana si hindu la atelierul de Studii Asiatice de la
Universitatea Romano-Americana;

- Texte si materiale pentru revista “Note...”;

- Pliante, diplome, clasamente, fotografii, filmulete, lucrari ale elevilor;

- materialele elaborate si care pot fi utilizate cu prilejul organizarii altor activititi educative
(fisa de documentare, ppt, chestionar etc.);

- imagini din timpul activitatilor;

- diplome /premii obtinute de elevi;

- punerea In scend a unui act dintr-o piesa de teatru;

- testimoniale;

- portofoliile elevilor.

10. ANALIZA SWOT:
a. Puncte tari:

Antrenarea elevilor in activitati care sd-i pregiteasca pentru integrarea in viata comunitatii si
pe piata muncii;

Cresterea interesului pentru domeniul si specializarea urmate in cadrul liceului;

Implicarea elevilor si a profesorilor in domenii de cercetare stiintifica si in activitati de creatie
pe teme stiintifice;

Dezvoltarea deprinderilor si abilitatilor de lucru cu aparatura din dotare;

Elevii au manifestat interes si responsabilitate, deoarece au putut contribui direct la
planificarea activitatilor;

S-au identificat elemente suplimentare de generare a coeziunii la nivelul grupurilor clasi ;
S-a consolidat sentimentul de identitate institutionald in randul elevilor si profesorilor; _
promovarea unor valori sociale: curajul exprimérii opiniei, dezvoltarea unei viziuni echilibrate
asupra vietii personale, promovarea propriei stari de sanatate fizica si psihica etc;

Deschidere, empatie, comunicare asertiva, eficientd, creativitate.

Dezvoltarea relatiei cu comunitatea locald si realizarea de parteneriate educationale.

b. Puncte slabe:

Foarte multe activitdti interesante planificate simultan, prezenta elevilor fiind uneori greu de
gestionat;

Implicare scdzutd in activitati a elevilor din clasele terminale cu profil tehnic;

Utilizare insuficienta a echipamentelor moderne in procesul instructiv-educativ;

Cadru restrans de resurse financiare pentru motivarea cadrelor didactice si a elevilor.

¢. Oportunitati:
Existenta unor organizatii si asociatii care sunt interesate de colabordri cu scolile in perioada

acestei sdptadmani;
Cresterea numarului de elevi participanti la concursurile scolare;



- Responsabilizarea si stimularea in vederea participarii dinamice la activitati specifice
planificate;

- Cresterea calitatii parteneriatului, a initiativei private si a sprijinului comunitar pentru
dezvoltarea si sustinerea actului educational;

- - Dorinta cadrelor didactice pentru schimburide experientd si pentru actiuni organizate in
parteneriat;

- -Implicarea elevilor scolii In programe si proiecte.

d. Amenintari:

- Demobilizare cauzata de particularitatile de dezvoltare specifice varstei elevilor;

- Lipsa resurselor financiare alocate special pentru acest tip de activitéti;

- Multitudinea ofertelor de activitéti poate duce la suprasolicitare;

- Elevi care provin din familii defavorizate economic si care nu pot acoperi costurile pe care
le presupun anumite activitti;

- Implicarea minimald a parintilor in programul Scoala Altfel

11. Recomandari, sugestii:
- finantarea activitatilor de cétre stat;
- simplificarea raportarii activitatilor printr-un formular de raportare mai simplu.

12. Anexe:

- materialele didactice elaborate si utilizate;
- fise de activitate;

- liste de prezenta;

- imagini.
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